A. INFORME ANUAL: Observatorio de Cannabis

Tras realizar una encuesta personal a trabajadores
y gestores de todos los clubes analizados en el pre-
sente informe hemos realizado una serie de conclu-
siones en las que se han incluido comentarios litera-
les extraidos de los cuestionarios. Estas conclusiones
se han destacado con prevalencias en las respuestas
de mas del 60% de los encuestados, lo que nos per-
mite presumirlas como tendencias generales. A con-
tinuacién detallamos las més destacadas:

a) Modelos de CSC

La mayoria de los colectivos entrevistados comienzan
sus actividades como un pequefio grupo de personas
usuarias que, bien por problemas para abastecerse
O para conseguir un cannabis de calidad, deciden
agruparse y participar de “un proyecto comun de cul-
tivo compartido”.

Estos grupos normalmente tienden a crecer de forma
muy controlada y escalonada (+/-40 socios anuales)
hasta establecerse en un nuimero que consideran
apropiado para responder a las necesidades de la co-
munidad en la que desempefian su trabajo. Tan sélo
en un caso el numero de socios supera los 500 usua-

rios.

Este crecimiento escalonado suele tener como obje-
tivo el “intentar consolidar y profesionalizar los ser-
vicios y las estructuras” de estas asociaciones, pudi-
endo garantizar asi un proyecto social continuado y
ofrecer un servicio de calidad a sus asociados.

El modelo preponderante en Euskadi es el modelo
cooperativista. Al contrario de otras CCAA como
Catalunya en el que se ha impuesto cierta tendencia a
asociaciones con miles de socios y mas organizados
en forma de oferta-demanda, la tendencia en Euskadi
ha sido la de grupos reducidos, en los que se com-
parten las tareas de producciéon y administracion que
tienden a ofrecer el servicio a otros usuarios de sus

comunidades de una forma mucho mas escalonada.

b) Trabajo remunerado / voluntario

La practica totalidad (90%) de las estructuras en-
cuestadas comienzan a formarse en base al trabajo
comun y voluntario de parte de los asociados. Sobre
todo “durante los primeros dos afios” se puede ob-
servar en casi todos los casos cémo la estructura aso-
ciativa no genera los suficientes recursos como para
mantener contratado a ningun trabajador. A partir de
este tiempo, normalmente las asociaciones ya con-
siguen la continuidad y la estabilidad necesarias para
poder liberar a alguno de los voluntarios ofreciéndole
un contrato, que muchas veces comienza con una
media jornada. Después, y paralelo al crecimiento del
colectivo, se comienza a profesionalizar la estructura
con contrataciones en la parte de produccién y ad-
ministracién en la mayoria de los casos.

Si bien la media de trabajadores contratados en
los CSC de Euskadi no supera los tres empleados,
en estructuras con mas desarrollo temporal y con
proyectos mas estables y de mayores dimensiones se
observa la creacién progresiva de puestos de trabajo
(hasta 15 personas contratadas).

c) Estatutos

En cuanto a la formacién de este tipo de colectivos,
a la hora de registrar sus estatutos en el Registro de
Asociaciones de Euskadi, podemos destacar cémo el
100% de las asociaciones consultadas expresa explici-
tamente dentro de sus fines estatutarios el objetivo de
llevar a cabo actividades de cultivo de cannabis para
el abastecimiento de los socios. Tal y como hemos
podido ver en un apartado anterior (1.4.2. Evolucién
de estatutos) esta forma explicita de hacer referencia
alas actividades de cultivo es algo relativamente nue-

vo, pero definitivamente generalizado.
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d) Relaciones con las instituciones

A la hora de comenzar un proyecto de este tipo, la
mayoria de los colectivos consultados, sobre todo los
que realizan sus actividades en pueblos o localidades
mas pequefias, tienden a presentar su proyecto en
su respectivo ayuntamiento. Este hecho suele inten-
tar “dar mayor transparencia y confianza a los técni-
cos” de cada consistorio, con el fin de dar a cono-
cer su propuesta y el trabajo que se pretende llevar
a cabo en cada comunidad. Ademas de este primer
contacto, las asociaciones tienen que pasar por los
diferentes consistorios para solicitar la licencia de ac-
tividades para su sede.

En esta misma linea, sobre el 50% de las asocia-
ciones, intentan o tienen de hecho relacion directa
con las comisarias de su entorno, tanto de la Ertzain-
tza como de la Policia Local. La idea expresada por
los encuestados es que, de esta manera, “se intentan
explicar las actividades que se van a desarrollar” en
su asociacién, para intentar tener “los menores pro-
blemas posibles”.

Todos los encuestados admiten como algo muy posi-
tivo el tener relacién fluida con los agentes de su en-
torno para conseguir trabajar con la mayor tranquili-
dad posible. En lineas generales, la respuesta de las
diferentes comisarias suele ser muy positiva y, si bien
por lo general no quieren ahondar en las cuestiones
relacionadas con los cultivos, intentan transmitir el
hecho de que la discrecién y el trabajo en las lineas
presentadas pueden servir como garantes parciales
de que no se den intervenciones en las sedes o con-
tra los asociados.

e) Relaciones con las comunidades de vecinos

Se trata éste de otro de los puntos criticos destaca-
dos por todos los encuestados. El hecho de tener
unas buenas relaciones con el entorno vecinal y con

los negocios préximos a la sede de un CSC es algo
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vital a la hora de desarrollar con cierta tranquilidad
las actividades asociativas de estos clubes. Esta bue-
na relacién evita asimismo las posibles denuncias a la
policia, lo que minimiza de forma clara los problemas
de este tipo.

Por lo general, la relacién con las comunidades de
vecinos es “buena o muy buena” segln los encuesta-
dos. Si bien, en mas o menos el 50% de los casos
“al principio existen ciertos recelos y dudas por parte
de los vecinos, éstas tienden a disiparse al observar
éstos la normalidad de las actividades que se realizan
en la sede, la discrecién de las mismas y el perfil de
los usuarios asociados a estas asociaciones”. Asimis-
mo, en algunos casos, los propios gestores de estos
colectivos invitan a vecinos o a gerentes de negocios
préximos a visitar las instalaciones del club y a pre-
sentar los servicios que ofrecen a la comunidad. Esto
hace que el desarrollo de estas actividades cobre una
normalidad total y que estos colectivos se asimilen
con total normalidad a la vida cotidiana de sus barrios.

En cuanto a los problemas que se han encontrado
en este sentido algunos clubes, cabria destacar so-
bre todo el problema con los olores derivados del
consumo inmediato realizado por algunos socios en
la sede de la asociaciéon. Una vez identificado el pro-
blema, la instalacidon de una extraccién mas potente,
la separacién de espacios o el uso de filtros para el

olor suelen ser soluciones eficaces.

f) Intervenciones

Las intervenciones policiales tanto en sedes como en
cultivos son otra de las cuestiones que mas amenazan
los proyectos asociativos de las asociaciones de usua-
rios de cannabis en Euskadi.

Podemos observar cémo, sobre todo entre las mas ve-
teranas, estos colectivos suelen tener que enfrentarse
periédicamente a intervenciones policiales de este tipo
con una media de una intervencién cada 3-4 afios.
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Estas actuaciones policiales suelen centrarse en los
cultivos, probablemente la parte mas vulnerable juri-
dicamente de todo el modelo. “A veces por aviso veci-
nal y otras por mera casualidad”, cuando algun cuer-
po de seguridad se topa con cultivos asociativos, los
interviene inmediatamente. Si a esto le sumamos las
directrices que reciben estos cuerpos desde Madrid,
la tendencia general es la de proceder a cortar el cul-
tivo para su posterior analisis y destruccion.

Esta tendencia ha hecho que la mayoria de las asocia-
ciones de Euskadi centren sus ciclos de produccién a
cultivos realizados en interior, dado que son mas dis-
cretos y més dificiles de encontrar. Hasta 2014, la ma-
yoria de clubes afirmaba tener cultivos realizados en
exterior, pero éstos provocaban mas intervenciones
policiales al ser encontrados de forma muchas veces
casual. Asimismo estos cultivos solian ser también
objeto de robos por parte de ladrones, normal-
mente en las fechas préximas al periodo de cosecha
(septiembre-octubre). Todos estos inconvenientes
provocaron que la practica totalidad de las asocia-
ciones encuestadas (80%) ya no cuente con ningun

cultivo realizado con luz natural.

En este punto cabe destacar que los posteriores pro-
cesos judiciales abiertos en consecuencia a estas
intervenciones hasta antes de las sentencias del Tri-
bunal Supremo de finales de 2015, acababan o bien
archivados o bien en absoluciones de los imputados
en el 99% de los casos. A partir de este momento, la
tendencia ha cambiado hacia algunas condenas, que
si bien no culminan con ninguna encarcelacion, si que
estdn suponiendo el cierre y disolucién de los colec-
tivos y la imposiciéon de multas de consideracién a los
responsables de las asociaciones.

Es comun entre los gestores y trabajadores encuesta-
dos la denuncia de la “constante conculcacién de sus
derechos”, tanto individuales como los de su colec-
tivo, realizados por parte de las diferentes policias
quienes contindan en una misma linea represiva sin

tener en cuenta que posteriormente la mayoria de los

casos terminan sin condenas ni condenados. Estas in-
tervenciones acaban en algunos casos con el cese
parcial de las actividades asociativas e incluso con el
cese total de las mismas como consecuencia de estas

acciones.

g) Actividades / Programas de RRDD

En cuanto a la cuestién de la prevencién y de la re-
duccién de los posibles riesgos y dafios asociados al
consumo de cannabis, los clubes encuestados cuen-
tan, en su mayoria, con actividades o talleres enfoca-
dos a este punto.

Los Clubes Sociales de Cannabis en Euskadi funcio-
nan como el principal punto de informacién sobre el
cannabis, sus usos y sus efectos para miles de usua-
rios. La mayoria de estos clubes cuentan con activi-
dades de todo tipo relacionadas con la informacién
y la prevencién de dafios. Por un lado encontramos
el servicio ofrecido desde las asesorias terapéuticas
a pacientes con enfermedades susceptibles de ser
tratadas con cannabis. En ellas “se les asesora sobre
los posibles beneficios, los métodos de consumo y se
les orienta en el uso y consumo de cannabis”.

Por otro lado, muchos de estos colectivos cuentan
con un gabinete juridico el cual orienta, tanto a los
propios gestores del club como a los asociados sobre
posibles problemas relacionados con el cultivo, con-
sumo, distribucién y transporte del cannabis. Las aso-
ciaciones federadas suelen contar con una asesoria
juridica comun que hace frente a todas estas deman-
das de forma conjunta.

Por dltimo, los CSC cuentan en la mayoria de los
casos con una programacion mensual de talleres y
actividades destinados a informar y orientar a los so-
cios sobre diferentes cuestiones relacionadas con el
cannabis. “Estos talleres pueden ir desde la formacién
sobre las actividades de los clubes (talleres de nue-
vOs socios), hasta talleres de consumo responsable,
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cultivo o activismo”.

Asimismo la propia actividad de cultivo compartido se
trata de una estrategia de RRDD aplicada a la sustan-
cia. La Asociacién o el CSC asume el mayor nimero
posible de actividades relacionadas con el proceso
de produccién y distribucién de esta sustancia y, por
tanto, el usuario no precisa tener contactos con el

denominado mercado negro.

h) Asesoria Terapéutica

La totalidad de los colectivos encuestados, excepto
uno, dan servicio orientativo y asesoran a personas
con patologias de todo tipo que pueden ser suscep-
tibles de ser tratadas con cannabis. “Este servicio se

|n

ofrece de modo informal” en la mayoria de los casos,
dado que “la falta de regulacién impide que estos
pacientes puedan recibir este tipo de servicios de los

circuitos sanitarios habituales”.

Los colectivos encuestados suelen tomar como refe-
rencia la lista de enfermedades que la Asociacién
Internacional por el Cannabis como Medicamento
tiene detallada, en la cual aparecen todas las
patologias que pueden ser tratadas o que pueden

disminuir sus efectos, con el uso de cannabis.

Como hemos sefialado antes, la labor de las asocia-
ciones a la hora de ayudar a personas con alguna de
estas patologias suele comenzar con el estudio del
caso concreto. En algunas ocasiones, los pacientes
vienen recomendados, de forma informal, por sus
médicos, quienes aconsejan el uso de cannabis de
forma totalmente extraoficial. Una vez se conoce el
caso, y dependiendo de la familiaridad del paciente
con el cannabis, “se asesora sobre las posibilidades
de uso de la planta y se les orienta en métodos y for-
mas de consumo para después realizar un seguimien-
to de la evolucién de los sintomas de la enfermedad”.
Cabe destacar, que mas de la mitad de estos usua-
rios terapéuticos acuden al cannabis como “lltima
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opcién después de haber probado muchas otras vias,
muchos de ellos derivados de las unidades de dolor
de diferentes hospitales”.

En mas del 50% de los colectivos encuestados, la
asesoria terapéutica elabora productos especificos
para sus pacientes. Entre estos productos podemos
encontrar tinturas, cremas y comestibles.

Por lo general, las asesorias de los clubes vascos
suelen estar dirigidas por un profesional relacionado
de alguna forma con la sanidad, generalmente enfer-
meros. En el caso de que este responsable no tuviera
respuesta o le surgiera alguna duda en alguno de los
casos recibidos, normalmente se realizan consultas
informales a médicos de la salud publica vasca favo-
rables al uso del cannabis en estos casos.

Cabe destacar el hecho de que la practica totalidad
de los encuestados subrayan la necesidad de que,
desde el sistema sanitario publico se pudiera ges-
tionar el tratamiento de todos estos pacientes ya que,
estd demostrado que el cannabis ayuda eficazmente
a mitigar ciertos aspectos de sus patologias, y des-
de las asociaciones sélo se les puede dar una cierta
orientacién y consejo, pero nunca con la fiabilidad
que se conseguiria desde un érgano oficial. El nUme-
ro de pacientes terapéuticos que actualmente estan
asociados a algun club e Euskadi ronda los 800.

i) Formas de asociarse

En el 100% de los colectivos encuestados, para poder
hacerse socio de uno de estos clubes se deben cum-
plir estrictos requerimientos. Lo primordial en todos
ellos es que la persona sea mayor de 21 afios, que
sea consumidora habitual y veterana de cannabis (se
certifica por medio de la firma de una declaracion) ju-
rada y que venga avalada por otro socio del colectivo
quien, en (ltima instancia, sera el responsable de ese

nuevo socio.



A. INFORME ANUAL: Observatorio de Cannabis

Una vez conseguido el aval o avales (en algunos casos
se necesitan dos avales), en el caso de que el cupo de
entrada a la asociacién estuviera abierto, la mayoria
de los gestores de estos clubes tienen una entrevista
personal con el solicitante. En esta entrevista, ademas
de explicérsele a grandes rasgos el proyecto asociati-
VO, se suele dar a conocer al aspirante los estatutos y
el régimen interno del colectivo. Asimismo, “esta pri-
mera entrevista personal sirve como filtro” en el que
se intenta identificar si la persona pudiera resultar
conflictiva o pudiera tener algun tipo de problema de
cualquier clase por el cual se pudiera desaconsejar su
pertenencia a la asociacion.

En el caso de que no se identifique ningln problema,
en practicamente el 80% de los clubes encuestados,
el aspirante recibe un taller formativo en el que se le
explica al detalle el proyecto, los fines y las normas
de la asociacién. En este taller se le exponen también
sus derechos y deberes como asociado y se le ex-
plican claramente las especificaciones del modelo de
Club Social de Cannabis.

Una vez realizado este taller, el nuevo socio debe fir-
mar varios documentos. Por un lado debe firmar una
declaracién jurada por la cual afirma ser consumidor
previo de cannabis. Después, debe firmar un docu-
mento que le acredita como participante del proyecto
de cultivo compartido llevado a cabo por su asocia-
cién, para, por ultimo, realizar una previsién de lo que
consumird durante el siguiente afio. Una vez realiza-
dos todos estos tramites suele darse una carencia de
varios dias (a veces hasta dos semanas) hasta que el
nuevo asociado puede retirar cannabis de la asocia-

cion.

j) Régimen interno

Absolutamente todas las agrupaciones encuestadas
contaban con un documento en el que se especifica-
ba el funcionamiento del régimen interno y sanciona-

dor de la asociacion.

Este documento es utilizado sobre todo para saber
qué pasos deberian de dar los trabajadores de una
asociacién de usuarios de cannabis en el caso de
encontrarse ante cualquier falta o problema deriva-
do del uso o de la gestién del club o los mecanismos
que la asociacién tiene protocolarizados para afrontar
cualquier incidencia.

Si bien la mayoria de colectivos afirman que los pro-
blemas con los socios son residuales (una media de
1-2 casos en toda la vida del colectivo) también afir-
man que este documento les sirve para saber qué
hacer y cémo reaccionar ante cualquier imprevisto de
este tipo.

Normalmente, si se identifica una mala practica por
parte de alguno de los socios, el primer paso por par-
te de la asociacion suele ser el de realizar un apercibi-
miento oral al asociado en cuestién. En caso de que la
falta haya sido leve y se corrija al momento, el proble-
ma terminaria aqui. En el caso de que la falta pudiera
considerarse grave o muy grave, o simplemente si el
asociado sigue insistiendo en conductas que no pro-
cedan, los trabajadores suelen trasladar el problema
a las Juntas Directivas donde se puede decidir la ex-
pulsiéon temporal o definitiva del asociado. En muchos
casos, esta decision de la Junta Directiva, debe some-
terse obligatoriamente al visto bueno de la Asamblea
General, quien en su caso debera votar la sancién a

imponer.

k) Aportacion a los socios

Preguntados por qué consideran los gestores y tra-
bajadores de los clubes del Pais Vasco que es lo que
mas aprecian sus socios de su trabajo, practicamente
todos coinciden en que “los socios valoran el servicio
de dispensacion y de informacidn, abierto en amplios
horarios y la calidad del producto que retiran”.

Para los trabajadores, el hecho de que cualquier aso-
ciado pueda pasarse en “horarios bastante amplios (el
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mas habitual de 9 a 21 horas), compatibles con la vida
laboral de la mayoria de los socios” y puedan tener
acceso a un producto de calidad es algo que para los
usuarios era “impensable” hasta hace bien poco.

Por otro lado muchos subrayan el “infinito agradeci-
miento” que reciben de muchas de las personas usua-
rias de la asesoria terapéutica quienes descubren
enormes mejoras o avances en sus patologias gracias

al uso del cannabis.

I) Informacion y demandas

La inmensa mayoria de encuestados afirma estar
“bien informado” sobre la situaciéon politica actual refe-
rente al cannabis en Euskadi. Todos los encuestados
admiten haber seguido de cerca la Ponencia especi-
fica sobre CSCs que se ha llevado a cabo en el Parla-
mento Vasco, y todos ellos coinciden en que ha sido
muy positiva y esperan que sirva para algo.

Al consultar sobre los plazos que creen que se daran
para conseguir una regulacion, casi la totalidad de los
encuestados coinciden en que “se trata de un proce-
so lento y progresivo”, y hacen referencia a la Ley de
Adicciones, y a su Articulo 83, como el marco en el
cual se puedan reconocer sus derechos y se pueda
dar pie a un reglamento.

Todos los colectivos preguntados afirman que una
regulacién es totalmente necesaria para poder con-
tinuar con sus actividades en un marco de seguridad
y tranquilidad, algo que actualmente no tienen. Todos
afirman trabajar con cierto nerviosismo o preocu-
pacién derivada de la falta de una limitacién clara de
sus actividades que les crea una gran inseguridad.

El 90% de los cuestionados coinciden en sefalar a
los cultivos y a los transportes desde los mismos has-
ta sus sedes los puntos criticos que primero habria
que regular. Para ellos, si se pudiera ofrecer unas ga-
rantias minimas a todos los clubes que contaran con
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la documentacién necesaria en sus cultivos (estatu-
tos, peritaje,...) y si se ofreciera algin documento para
poder transportar el cannabis de forma mas segura,
su trabajo seria mucho mas facil y seguro.

m) Federaciones

En la actualidad existen dos federaciones de asocia-
ciones de usuarios de cannabis en Euskadi. Por un
lado encontramos EUSFAC (Federacién Vasca de
Asociaciones de Usuarios de Cannabis) y por otro
EHKEEF (Euskal
Elkarteen Federazioa). Entre las dos se engloba a una

Herriko Kalamu Erabiltzaileen
veintena de las aproximadamente 90 asociaciones

que actualmente hay registradas en Euskadi.

De entre las ventajas que para los federados tiene
estar presente en alguna de estas federaciones des-
taca “la posibilidad de participar en un proyecto politi-
co comun”. Por otro lado, el hecho de “compartir in-
formacién que posteriormente sirve para mejorar la
gestién del club es algo muy valorado por los fede-
rados”.

Tan sélo el 20% de las asociaciones registradas en
el Registro de Asociaciones de Euskadi pertenecen
a alguna de estas dos federaciones. Entre los moti-
vos expresados por aquellos colectivos que no per-
tenecen a ninguna de ellas destaca por un lado el
motivo econdémico, dado que para participar de ellas
se solicitan ciertas cuotas mensuales o anuales, o el
hecho de que entienden no contar con el suficiente
grado de desarrollo para participar de ellas.

El dia a dia de una asociacién de usuarios de canna-
bis no sélo se tiene que hacer frente a la inseguridad
juridica emanante de la falta de regulacién de sus ac-
tividades, sino que se enfrenta a innumerables pro-
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blemas, especificos de su actividad, que en muchos
casos hacen tambalear el proyecto asociativo:

a) Robos

Uno de los principales problemas a los que hace
frente una asociacién es el de los robos en sus cul-
tivos. Lo primero es seflalar que el mercado negro,
precisamente ese que se pretende debilitar con la
presencia de los CSC, tiene un gran potencial que se
alimenta de una demanda casi infinita. Es por eso, que
cualquier cantidad de cannabis, siendo de una calidad
minimamente aceptable, puede encontrar comprador
sin demasiados problemas. Esto hace de los cultivos
de los CSC , normalmente de un numero de plantas
superior al de cultivadores individuales, un botin su-
culento. Si a esto le afiadimos que la seguridad de los
cultivos normalmente se da en condiciones bastante
precarias, llevadas a cabo por socios del propio club,
hacen que sea mas facil robarlas que lo que podria
suponer, por ejemplo, robar un banco, aunque el botin
podria ser incluso superior que el de éste Ultimo. Por
otro lado, otro ingrediente mas es el que los ladrones
actlan muchas veces con la total seguridad de que
su robo no serd denunciado a las autoridades por
las probables represalias que esto supondria para el
cultivador. No les falta razén en este sentido, ya que
muchas veces miembros de los Clubes han denuncia-
do robos ante las autoridades, siendo tan diferencia-
das las respuestas como casos ha habido. En algunos
casos las autoridades han investigado los robos, in-
cluso custodiando los cultivos a la espera de que los
‘cacos’ volvieran a aparecer. En otros casos, los mas,
las propias autoridades han abierto diligencias contra
la asociacion con el fin de esclarecer el destino de
esas plantas. Esto en muchos casos ha supuesto la
tala de los cultivos que, pese a demostrarse posterior-
mente que eran para el uso de sus socios, han visto
detenida su actividad social una vez mas por causas
derivadas a esta inseguridad juridica.

La repeticion de estos robos a lo largo de los afios
ha hecho que la mayoria de los cultivos de los CSC

de Euskadi sean Unicamente llevados a cabo en in-
terior, dado que los de exterior son mas faciles de
encontrar y mas complicados de proteger. Esto
genera mayores gastos energéticos para la asocia-
cién, desaprovechando fuentes de energia mucho

mas ecoldgicas y baratas como la misma luz solar.

b) Vecinos

Otro importante reto al que deben hacer frente los
clubes en el desempefio de sus actividades es el de
la convivencia con su entorno, esto es, con la comu-
nidad de vecinos en la que estd situada la sede. El
hecho de abrir un local de estas caracteristicas en
pueblos y ciudades suele levantar, sobre todo al prin-
cipio, numerosos recelos entre los vecinos, duefios
de establecimientos comerciales colindantes y las
personas que frecuentan esta zona. Si ya de por si
existen prejuicios hacia los consumidores de canna-
bis y de otras sustancias, a esto hay que sumarle el
hecho de que los establecimientos puedan suponer
algun malestar para los vecinos como puede ser el
ruido, el olor, o el excesivo movimiento de gente. En
este sentido, las asociaciones se toman cada vez més
tiempo en elegir un local discreto e intentando en mu-
chas ocasiones que esté lejos de calles o barrios muy
transitados.

¢) Problemas derivados de la actividad agricola

En tanto en cuanto la labor de cultivo de una asocia-
cién es una labor agricola, su trabajo esta condiciona-
do por los problemas propios de cualquier actividad
de estas caracteristicas. Evidentemente, si los cultivos
de una asociacion sufren algun problema grave que
hace que la cantidad cosechada no se aproxime a la
prevision de consumo realizada por los socios de for-
ma anual, esto se convierte en un contratiempo que
puede dar al traste con todo el proyecto asociativo.
Las asociaciones que cultivan el 100% del produc-
to que dispensan tienen el riesgo de quedarse sin

Fundacién Renovatio 15
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producto en el caso de que los cultivos sufran algin
problema de plagas o infecciones. Esto supone que la
asociacion dejaria de ingresar las cuotas de consumo
de sus socios lo que puede conllevar falta de efectivo
para pagar los alquileres, los impuestos o los sueldos
de los trabajadores si los hubiera.

d) Intervenciones policiales

Sin lugar a dudas la mayor amenaza a la que siguen
enfrentandose las asociaciones que a dia de hoy fun-
cionan en Euskadi es el de una posible intervencién
de su sede o de sus cultivos por parte de las fuerzas
de seguridad del estado. La falta de una regulacién
clara y efectiva en el conjunto del estado en general
y en la CAPV en particular hace que las actividades
de estos colectivos se encuentren en un limbo legal
que dificulta vislumbrar los limites de las actividades
de los mismos. En este sentido, las fuerzas de seguri-
dad, quienes ademas reciben instrucciones desde el
Gobierno central cada vez mas restrictivas y belige-
rantes contra este tipo de colectivos, suelen proceder
a la destruccién de los cultivos una vez los localizan.
Eso suele darse con independencia de la docu-
mentacién aportada, por lo que una visita policial a un
cultivo suele traducirse en un problema enorme para

una asociacion.

Observando los datos cuantitativos de los colecti-
vos preguntados, podriamos extraer como perfil mas
comun de asociado a un CSC en Euskadi, a un varén
de unos 35 aflos que consume cannabis de forma re-
creativa.

Si bien el género predominante en el 100% de las aso-
ciaciones encuestadas es el masculino, encontramos
porcentajes importantes de mujeres en todas ellas.
Segun comentan los trabajadores existe una tenden-
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cia a que cada vez mas mujeres se asocien a un CSC.
En la actualidad suponen alrededor del 20% de los
asociados.

Esta cuestién de género también puede observarse
en la gestién de estos colectivos, en los que uno de
cada cuatro trabajadores es mujer, nimero que esta
aumentando paulatinamente.

En cuanto al tipo de consumidor, casi el 80% de los
socios de los colectivos encuestados consume can-
nabis de forma recreativa, en sus ratos de ocio. El otro
20% consume cannabis por encontrar beneficios en
su consumo de cara a alguna patologia o problema
de salud que pueda padecer.

En todos los casos observamos como la media de
edad de los socios de estas agrupaciones esté entre
los 30 y 40 afios. En cuanto a la ocupacién de los
usuarios, se nos indica que es algo totalmente he-
terogéneo. Los usuarios van desde profesionales de
todo tipo (sanidad, judicatura, policia, empresarios,...)
hasta desempleados.

Dentro de las asociaciones encuestadas podemos
observar el gran abanico de productos relacionados
con el cannabis que se dispensan en los mismos.
Practicamente todas las asociaciones encuestadas
ofrecen a sus socios flor de cannabis cultivada en in-
terior (con luz artificial) y en exterior, ademas de dife-
rentes extracciones de resina (Hachis, BHO) y otros
subproductos (cremas, tinturas, comestibles...)

Cada colectivo cultiva una media de 8 variedades
diferentes de cannabis, normalmente cuatro de ellas
serian cannabis sativa y las otras cuatro cannabis in-
dica. En la préctica, indica y sativa son los nombres
usados para distinguir cada uno de los extremos de la
gama del cannabis. Hay una multitud de patrones de
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crecimiento, cualidades y efectos diferentes dentro
de esta gama, muchos de los cuales son el resultado
de la capacidad de adaptacién a su entorno del can-
nabis. Genéticamente, y en términos de cruce entre
razas, todo el cannabis pertenece a la misma familia.

A continuacién observamos las principales diferen-
cias entre ambas:

a) Indica

La mayoria de las variedades indica provienen del sur
de Asia y del sub-continente Indio (Afganistén, Pakis-
tan, India, Tibet, Nepal, etc.). Las indicas son compac-
tas y fuertes, con flores densas, pesados y fragantes.
Las flores de indica tienden a crecer en racimos, con
espacios variables (conocidos como ‘espacios inter-
nodulares’) entre cada racimo. Las indicas son las va-
riedades de floracion mas rapida, generalmente con
un tiempo de floracién de 6 a 9 semanas. Una vez
comenzada la floracion, las indicas no tienden a ganar
altura rdpidamente. De una indica se puede esperar
un aumento del crecimiento vegetativo de entre el 50
y el 100% al finalizar el periodo de floracion.

El efecto que provoca una indica estd comunmente
clasificado como un ‘dejarte de piedra’, lo que signifi-
ca que estd mas centrado en el cuerpo. Puede inten-
sificar sensaciones fisicas como el gusto, el tacto y
el sonido. Tiene un efecto relajante, mental y fisico, y
puede resultar soporifica en dosis més altas.

b) Sativa

Generalmente, las sativas provienen de las zonas

ecuatoriales como Tailandia, Camboya, Jamaica,
México, etc. En las mismas condiciones, las sativas
crecen mas que las indicas. Los cogollos de sativa
tienden a crecer mds que los de las indicas,
ya que se desarrollan a lolargo del tallo en lugar
de agruparse alrededor de los internddulos. Sin

embargo, una vez secos suelen pesar menos que

los de indica, debido a su menor densidad. Los
cogollos de sativa también suelen tener un olor
menos fuerte que el de los cogollos de las indicas,
tanto en la planta como secos. Las sativas nece-
sitan mas tiempo para florecer. Por lo general,
culminaran su floracion entre 9 y 12 semanas; sin
embargo, necesitardn menos tiempo vegetativo
antes de florecer que las indicas. Por lo tanto, el
tiempo total necesario para las sativas es aproxima-
damente el mismo que para las indicas (y a veces
menos, en términos de ‘horas de luz’). Las sativas
suelen continuar ganando altura al tiempo que flo-
recen, ganando a menudo 200%, 300% o mas de
su altura vegetativa mientras florecen. Esto se debe
a que en la zona ecuatorial no hay tanta diferencia
entre las horas de luz diurna en invierno y en ve-
rano. Por lo tanto, en su entorno nativo, las sativas
creceran y floreceran al mismo tiempo. Esta es la
razén por la cual los cultivadores de interior no de-
ben permitir demasiado crecimiento vegetativo a una
sativa antes de inducir la floracién. Si son cultivadas
a partir de clones, muchas variedades de sativa
pueden florecer tan pronto como el clon eche raices.

A pesar de su menor peso y de un tiempo potencial
de floraciéon mas largo, las sativas son muy apreciadas
por muchos cultivadores por su efecto euforizante, de
subida; una subida que se puede caracterizar como
cerebral, energética, creativa, risuefia y hasta psico-
délica. Es menos impactante que el efecto ‘de dejarte
de piedra’ de la indica, y es menos probable que en-
vie a dormir al consumidor.

Segun la practica totalidad de los clubes cuestiona-
dos, lo que méas demandan los socios es la flor de
interior y el hachis. A continuacion detallamos las
variedades que mdas se consumen en los clubes de
Euskadi:

- Critical Bilbo: Se trata de una potente raza conin-
dica dominante triunfadora en varias de las copas
canndbicas. Una leyenda entre los consumidores
de cannabis del estado espafiol, los cogollos resi-
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nosos y verde salvia de Critical Bilbo desprenden
un aroma dulce y frutal. Sus efectos son potentesy
narcoticos, una raza de categoria superior en oca-
siones demasiado embriagadora para los poco ex-
pertos. Esta raza crece mejor en interiores o inver-
naderos, y florece en tan solo 45 a 50 dias.

- OG Kush: es uno de los ingredientes genéticos
principales de las variedades de cannabis de la
Costa Oeste de los EEUU, pero a pesar de su ubi-
cuidad su propio origen constituye todo un miste-
rio. La leyenda popular afirma que Chemdawg y
una indica Hindu Kush son los padres de OG Kush,
de las que ha heredado la estructura de cogollos
"kush" distintiva que se observa en muchas razas
actuales. Otras teorias sostienen que también hay
trazas de Lemon Thai en la mezcla genética, pero
nadie puede afirmar con seguridad como se cred
esta iconica raza. Existen muchos fenotipos dife-
rentes de OG Kush, entre los que se incluyen
Tahoe OG, SFV OG y Alpha OG. Sea cual sea su
verdadero origen genético, OG Kush se describe
habitualmente como sativa en lo que respecta a
sus efectos euféricos y felices que combaten el
estrés y la ansiedad. Posee un aroma terroso a
pino con matices de madera, una fragancia que
se ha convertido en la sefia de identidad de las
variedades OG Kush y sus descendientes. Con OG
Kush, los pacientes afirman habitualmente haber
conseguido mejoras en sus migrafias, sindromes
por déficit de atencién y trastornos derivados del
estrés. Tiene un tiempo de floracién de unas 8 a 9
semanas con cosechas moderadas.

- Amnesia: Un hibrido compuesto en su mayor
parte de sativa, Amnesia se hizo con muchas dis-
tinciones en copas cannabicas desde 2004. Cuen-
ta con la apariencia, aroma y subidén de la sativa.
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- Cheese: Con su aroma a queso y sabor a frutas y
flores, Cheese es conocida por ser una de las razas
mas potentes debido a su aroma y su contenido de
THC cercano al 20%. Esta mayoritariamente indi-
ca desprende un olor muy fuerte. Posee hojas de
tamafio medio con diversas tonalidades de verde y
suele florecer en unas 8 a 10 semanas. Con ascen-
dentes Master Kush y Super Skunk, esta raza fue
desarrollada por Royal Dutch Genetics y se produ-
jo originalmente en el Reino Unido. A menudo se la
considera una de las razas mas versatiles.

- Somango: Esta variedad de Soma Seeds es una
raza indica al 75% producida a partir de un cruce
de Jack Herer, Super Skunk y Big Skunk Korean.
Anteriormente conocida como Soma #5, mas tarde
se cambidé su nombre por el de Somango por su
aroma frutal a mango. Pese al gran componente
indica en su genética, los efectos de Somango son
vigorizantes y de concentracion cerebral. Las men-
tes creativas disfrutardn de la claridad mental y la
euforia activa que ofrece Somango, que fomenta
la concentracién y la productividad. Soma Seeds
recomienda cultivar Somango en jardines de suelo
interiores con nutrientes orgdnicos, asi como un
tiempo floraciéon de unas 9 a 10 semanas.
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2.2. Estudio de las pautas de consumo de
cannabis en los Clubes Sociales de Cannabis
y evaluacién de su eficacia (Facultad de Psi-
cologia de la Universidad Pais Vasco)~

Se trata sin duda del trabajo mas extenso y comple-
jo de todo el informe. Hasta este momento, nunca se
haba realizado una evaluacién externa de la eficacia
real de las actividades realizadas por los denomina-
dos Clubes Sociales de Cannabis. Esta investigacién
pionera se propuso comprobar si los Clubes Socia-
les de Cannabis que operan actualmente en la CAPV
cumplen realmente los objetivos que proponen y si,
realmente, los usuarios asociados a los mismos tienen
pautas de consumo menos perjudiciales y mas segu-
ras que aquellos usuarios no asociados.

La perspectiva de reduccién de riesgos y dafios aso-
ciados al consumo de cdnnabis cobra especial relevan-
cia en un contexto como el de la Comunidad Auténo-
ma del Pais Vasco (CAPV), en el que el cannabis es la
sustancia con mayor prevalencia de consumo entre
las drogas de comercio ilegal. En este marco, en los
ultimos afios han surgido los Clubes Sociales de Can-
nabis (CSC), que abordan la cuestién del consumo de
esta sustancia desde una filosofia de reduccién de ries-
gosy dafios mediante programas destinados a este fin.
Pretenden la promocién de un consumo responsable,
donde las personas asociadas pueden encontrar in-
formacién y asesoramiento de calidad, alejdandose
asi del afrontamiento prohibicionista de las actuales
politicas de drogas. En este sentido, es interesante
indagar en las posibilidades que ofrecen ya que se
trata de un modelo que permite un consumo de cén-
nabis menos condicionado por las restricciones juridi-
cas y/o politicas, asi como el asesoramiento directo
con sus asociados/as a la hora de llevar a cabo un
consumo responsable que reduzca riesgos y dafos.

Este estudio de evaluacién se presenté a peticién de
Fundacién Renovatio. Durante los casi 20 meses que

47 Trabajo completo en el Tomo 2 de esta publicacién

ha durado este trabajo, se han evaluado un total de
11 CSC de la CAPV, todos ellos pertenecientes a
EUSFAC.

Los objetivos fueron los siguientes:

a) Realizar un estudio de las trayectorias de con-
sumo de cdnnabis y reduccién de dafios entre
las socias y socios de algunos de los principales
Clubes Sociales de Cénnabis pertenecientes a la
Federacién EUSFAC

b) Evaluar el proceso y los resultados de 7 servi-
cios y actividades llevadas a cabo por los CSC para
la reduccién de riesgos y dafios asociados al con-
sumo de cénnabis.

El informe incluye informacién sobre la perspectiva de
reduccién de riesgos y dafios asociados al consumo
de cénnabis. A continuacion, se describen los objeti-
vos del estudio de evaluacién y el método utilizado.

Los resultados se dividen en diferentes apartados:

1) Caracteristicas de consumo de las socias y so-
cios de los CSC

2) Evaluacién general de 7 actividades realizadas
en los CSC en cuanto a su funcionamiento (proce-
so)

3) y Evaluacién de la eficacia (resultados)
Finalmente se concluye con un apartado de Resumen
y conclusiones.

A continuacién resumimos algunos de los aspectos
y conclusiones mas relevantes del estudio, el cual se

puede encontrar de forma integra en el TOMO 2 de
esta publicacion.
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Se ha realizado un estudio de las caracteristicas aso-
ciadas a los patrones de consumo de cannabis y re-
duccién de dafios con una muestra de 458 socios y
socias de 10 Clubes Social de Cannabis del Pais Vasco.
Asimismo se ha realizado la Evaluacién del los Pro-
gramas de Reduccién de Riesgos y Dafos de los CSC
en cuanto a su funcionamiento (proceso) y eficacia (re-
sultados). En la evaluacién han participado una mues-
tra de 593 consumidores/as de cannabis: 458 socios
y socias de CSC y 135 consumidores/as de cannabis
gue no pertenecen a ningin CSC (grupo control),
con caracteristicas similares en cuanto al sexo, edad,
prevalencia de uso de drogas denominadas legales
e ilegales, y frecuencia de consumo de cannabis. De
manera, que se puede decir que son grupos equi-
parables para analizar los objetivos del trabajo.

Los socios y socias de entrevistadas representan un
grupo diverso que comprende a hombres (73,4%) y
mujeres (26,6%) de una media de 34 aflos de edad,
entre los 21y 59 afios. El grupo mas numeroso lo
representan las personas entre 30 y 40 afios, con un
43,8% del total. El 771% reside en Gipuzkoa, el 17,9%
en Bizkaia, el 1,4% en Araba, el 1,2% en Nafarroa, el
1,2% en Lapurdi y el 1,4% restante en otras comuni-
dades del estado.

El tiempo medio que las personas participantes llevan
asociadas de es 3 afios (minimo 1 afio, maximo 18
afios). Se han asociado principalmente para tener ac-
ceso a un producto de calidad (29%) o para no recu-
rrir al mercado negro (17%). Otros motivos importantes
son la proteccion legal (11%), la accesibilidad del pro-
ducto (10%) o para apoyar el activismo canndbico (8%).

Son personas de distinta extraccién social, ocupacién
e ingresos. Una tercera parte de las personas entre-
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vistadas tienen formacién universitaria. Destaca la
mayor presencia de personas asalariadas fijas, segui-
da de trabajadoras eventuales o temporales y profe-
sionales auténomas con profesiones diversas. El de
16,1% de la muestra se encuentra desempleada. La
mayoria se considera de clase o nivel socioeconémi-
co medio o medio-bajo, con menos de 1000€ de in-
gresos en el 50% de los casos.

El 55,3% tiene pareja. El 20%de las personas viven so-
las. EI 40% vive con la pareja o con la familia conyugal,
seguidas de las que viven con la familia de origeny en
menor medida comparten piso con amigos/as u otras
personas desconocidas.

La mayoria han experimentado con diversas drogas,
legales e ilegales, sobre todo con el consumo de can-
nabis, tabaco, alcohol y cocaina. Ademas, el consumo
de hachis o marihuana se combina o complementa
con un uso mas esporadico de drogas como speed,
alucindgenos y éxtasis.

El consumo mdas precoz se produce con el tabaco y
el alcohol, con aproximadamente entre los 14 afios de
media, y algo mas tarde, con el cannabis entre los 15
y 16 afios.

El cannabis es la sustancia denominada ilegal con
mayor continuidad de consumo. A continuacién, las
dos sustancias mas consumidas tanto en el dltimo afio
como en el Ultimo mes son con diferencia el alcohol y
el tabaco, seguidos de los tranquilizantes, la cocainay
el speed. Se comprueba que en el ultimo afio, las per-
sonas del grupo control en comparacién con el grupo
de asociadas a los CSC consumen con mayor medida
alcohol, cocaina, éxtasis, speed o alucinégenos. En
el resto de sustancias no hay diferencias estadistica-
mente significativas.

El 77,2% de las personas asociadas ha consumido
cannabis diariamente en el Ultimo mes y el y el 5,1%
5 o0 6 veces a la semana. Este patrén de consumo es
similar al de las personas del grupo control.
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Destaca de nuevo la importancia del consumo del ta-
baco y alcohol. Mas del 10% ha tomado alcohol dia-
riamente. El consumo de cocaina, anfetaminas, éxta-
sis, y speed se reduce a los fines de semana para en-
tre el 4% y 7,3% segun la sustancia. Sélo un pequefio
grupo de individuos ha mantenido una vinculacién
prolongada y constante con estas sustancias.

La muestra de socios y socias de los CSC recoge
trayectorias de consumo de cannabis de diferente du-
racién e intensidad, incluyendo personas que llevan
menos de dos afios fumando y otras que llevan més
de veinte afios. Se trata de un grupo que ha man-
tenido el consumo de cannabis durante largo tiempo,
18,38 afios de promedio (d.t. = 8,52). La gran mayoria
lleva consumiendo mas de 10 afios (88,3%). El 56%
entre 10 y 20 afios y el 32,9% mas de 20 afios con-
sumiendo. Tan sélo un 1,4% lleva menos de 2 afios de
consumo, y un 15,4% entre 3 y 10 afios de consumo.
No existen diferencias estadisticamente significativas

con el grupo control.

La pauta de consumo mdés habitual es la del man-
tenimiento. El 53% de los socios/as confirma que al
asociarse a un CSC comenzé a consumir cannabis al
mismo nivel (cantidad y frecuencia) que en la actuali-
dad. Las demas pautas de consumo se presentan en
menor proporcion. Existen diferencias significativas
entre el grupo de asociados a CSCy el grupo control.
Las personas asociadas a un CSC en comparacion
con el grupo control han seguido en mayor medida
una pauta de consumo estable en cuanto a cantidad
y frecuencia de consumo de cannabis. Por otro lado,
el grupo control en relacién al grupo de personas
asociadas ha seguido en mayor medida una pauta de
crecimiento gradual hasta llegar a un pico en el que
se produce un descenso gradual, una pauta disconti-
nua de consumo-no consumo, y/o, una pauta de cre-
cimiento.

Es importante sefialar el alto porcentaje de personas
que no ha variado su consumo desde que se asocio.
Esto muestra que tener facil acceso a cannabis de ca-
lidad, contando con cierto respaldo juridico y asesora-
miento e informacién acerca del consumo de canna-
bis (elementos en los que se basa la actividad de los
CSC) no lleva a un aumento del consumo.

La media global de consumo habitual es de 36,33
gramos al mes, consumo similar al de las personas
del grupo control.

Con relacién al gasto medio mensual destinado al
consumo de cannabis, comparativamente con el gru-
po control, las personas asociadas a un CSC gastan
mas dinero (144,84€ vs. 116,93€).

En cuanto a la combinacién del cannabis con otras
drogas, en la mayoria de los casos el cannabis se
mezcla con tabaco y alcohol. Con otras drogas ilega-
les, la combinacién es poco frecuente, aunque entre
todas ellas, destaca la cocaina, y el speed. Existen
diferencias con el grupo control en cuanto a la com-
binacién con dos sustancias. Las personas del grupo
control combinan en méas ocasiones el cannabis con
el tabaco y con el speed que las personas asociadas
a un CSC.

Dos terceras partes de las y los consumidores han
tenido periodos de intensificacién del consumo de
cannabis, no habiendo diferencias significativas entre
los dos grupos. El periodo més intensivo suele carac-
terizarse por un incremento de la frecuencia de con-

sumo, siendo muy comunes los usos diarios.

En los itinerarios de consumo de cannabis abundan
también los periodos de abstinencia temporal o de-
finitiva. EI 60% de las personas asociadas ha aban-
donado alguna vez el consumo desde que empezé a
consumir, no habiendo diferencias significativas con
el grupo control.

Estos periodos de abstinencia suelen durar unos
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meses, normalmente menos de un afio. En cuanto a
las veces que han tenido periodos de descanso no
hay diferencias estadisticamente significativas entre
los dos grupos. Lo mas frecuente es que lo hayan de-
jado entre una o dos veces (el 54% del grupo control
y el 52,8% de CSC) o entre 3y 5 veces (el 27% del
grupo control y el 24,2% de CSC). Esto es un resulta-
do importante a considerar si tenemos en cuenta que
espaciar los momentos de consumo y dejar un inter-
valo de tiempo entre cada ocasién, asi como “hacer
descansos”, ayuda a contrarrestar los efectos de la
tolerancia y disminuir los riesgos de tipo respiratorio
(Vidal, 2005).

El18% de los socios y socias de los CSC declara haber
intentado abandonar definitivamente el consumo de
cannabis. Entre ellos/as, el 34,4 % ya era socio/a del
CSC.

En ambos grupos las principales ventajas del consumo
de cannabis son el estado de relajacién que provo-
ca, el estado de bienestar y de alegria y la capacidad
para poder ver las cosas desde otra perspectiva. Sin
embargo existen diferencias estadisticamente sig-
nificativas entre los grupos en algunas de ellas. En
concreto, las personas asociadas a un CSC refieren
en mayor medida el valor terapéutico del cannabis (el
tratamiento de problemas, ayuda a dormir y abre el
apetito); mientras que en el grupo control, el sabor, vy,
la posibilidad de desconexién y evasién que permite

la sustancia.

Los socios y socias de los CSC seflalan también las
desventajas de esta droga y diversos aspectos nega-
tivos de su consumo. Las principales desventajas son
los efectos adversos que puede tener sobre la salud
fisica y mental asi como la pasividad y falta de moti-
vacion. En cuanto a las diferencias entre los grupos,
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las personas no asociadas (grupo control) refieren en
mayor medida problemas de sociabilidad (14,6%) y pa-
sividad (32,6%) en comparacion con el grupo de per-
sonas socias (6,1% y 21,2%, respectivamente).

La gran mayoria de las personas muestran una com-
pleja visién de los costes y beneficios de esta droga
(el 89,5%), muy alejada de las posturas simplistas que
suelen preponderar a ambos lados del debate pro y
contra el cannabis (10,5%). Esta visién es coherente
con los datos extraidos del informe Euskadi y Drogas
2012, en el cual sélo un 11,2% de las personas con-
sumidoras de cannabis respondieron que sélo veian
perjuicios (6%) o sélo beneficios (5,2%). Frente a ellas,
el 78% apuntaron tanto perjuicios como beneficios.
Estos datos que muestran que las personas consu-
midoras de cannabis sefialan los beneficios y los per-
juicios del consumo, demuestran cémo las personas
consumidoras hacen un balance, tienen en cuenta
los dos lados (coste-beneficio) y que se hace de una

manera consciente.

En cuanto a los efectos del consumo de cannabis en
los ultimos tres meses, hay mas personas del grupo
control que ha sufrido consecuencias fisicas asocia-
das al consumo de cannabis. Las mds comunes son
encontrarse mal fisicamente tras haber fumado can-
nabis y sentirse paranoico o antisocial.

Las consecuencias fisicas que se derivan del uso
de cannabis difieren en dos casos entre el grupo de
personas asociadas a un CSC y el grupo control. Es
mayor el porcentaje de personas del grupo control
en comparacién con el grupo de socios/as que se ha
encontrado fisicamente mal tras haber fumado canna-
bis o que se ha sentido paranoico/a o antisocial tras
haber consumido.
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Respecto a las consecuencias que el consumo de
cannabis puede tener en la esfera social, se obser-
va que el comportamiento de las personas del grupo
control y las de los CSC es similar no habiendo dife-
rencias estadisticamente significativas en ninguna de

las cuestiones.

En relacién a las consecuencias psicolégicas deriva-
das del consumo de cannabis en lo que se refiere a
los efectos que puede tener en el estado de dnimo
y bienestar psicoldgico, el patrén de respuestas es
bastante similar en los dos grupos. Sin embargo se
encuentran algunas diferencias. En concreto, hay mas
personas del grupo control que dice haber estado
preocupado/a por sentimientos de aislamiento o de
desapego. Por otro lado, hay mds personas asociadas
a un CSC que fuman cannabis por las mafianas para

ponerse en marcha.

En cuanto a los efectos sociales asociados al con-
sumo de cannabis, tampoco son relevantes para los

y las participantes, siendo similares en ambos grupos.

A pesar de las consecuencias sefialadas, en general,
la gran mayoria de los socios y socias consideran que
consumir cannabis no les causa o ha causado pro-
blemas. Sin embargo, el 28,2% de las personas del
grupo control y el 19,3% de las personas asociadas a
un CSC declara haber tenido problemas por su con-
sumo. Estas diferencias son significativas. Entre los
socios y socias de los CSC que refieren haberles cau-
sado problemas, el 24,5% dice que dichos problemas
se han solucionado o reducido, y un 31,9% hace re-
ferencia a diferentes ventajas y soluciones que ofrece
ser socio/a del CSC: la dispensacion de un producto
de calidad, la variedad que se ofrece, el no tener que
recurrir al mercado negro, la asistencia legal, la infor-
macién ofrecida y el favorecer un consumo respon-
sable.

Considerando los criterios de Abuso y Dependencia
del DSM- IV, el 52% de los socios/as han experimen-
tado uno o mas criterios de abuso; y el 28,3% del total

cumple mas de tres criterios de dependencia. Es de-
cir, no llega a una tercera parte el porcentaje de usua-
rios/as que pueden considerarse como habituados o
dependientes del cannabis de acuerdo con los crite-
rios actualizados por la APA, no habiendo diferencias
entre las personas asociadas y las del grupo control.

Sin embargo, hay tres criterios en los que hay diferen-
cias estadisticamente significativas entre los grupos.
Hay mds personas del grupo control en comparacién
con las asociadas a un CSC, que han necesitado can-
tidades marcadamente crecientes de cannabis, y, que
ha consumido cantidades mayores de cannabis de las
que se proponian consumir, o, ha consumido canna-
bis durante mas tiempo del que se proponia. Por otro
lado, hay méas personas asociadas a un CSC en com-
paracién con el grupo control que ha tenido el per-
sistente deseo de reducir su consumo de cannabis o
lo ha intentado sin éxito.

Tomando como referencia las puntuaciones en el
Severity of Dependence Scale (SDS), el 27,7% de las
socias y socios cumplen los criterios de dependen-
cia psicolégica, no habiendo diferencias estadistica-
mente significativas con las y los consumidores no
asociados.

Las estrategias de control del consumo individual se
centran sobre todo en reducir la frecuencia y/o can-
tidad de consumo, limitar los contextos 0 momentos
en que se consume cannabis, reducir el gasto, ocupar
el tiempo libre en otras cuestiones, o estrategias cog-
nitivas de autocontrol y reflexiéon asociadas a un con-
sumo responsable. Las personas del grupo control en
comparaciéon con las asociadas a un CSC utilizan mas
estrategias contextuales y temporales y reducen en
mayor medida la frecuencia y/o cantidad de consumo.
Sin embargo, las personas de los CSC dicen en ma-
yor medida no utilizar ninguna estrategia, en com-

paracién con las personas del grupo control.
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Los CSC disponen de diferentes servicios y organizan
diversas actividades que les permiten dar pasos hacia
la promocién de una filosofia de reduccién de riesgos
y dafios. Para ello realizan actividades contra el con-
sumo compulsivo y a favor de un uso responsable del
cannabis. En este sentido, las actividades y servicios
propuestos en los CSC serian eficaces si se demues-
tra que las personas asociadas en comparacion con

las no asociadas:

- Disponen de un mayor conocimiento sobre la
planta de cannabis, sobre las técnicas de cultivo y
sobre la calidad del cannabis.

- Tienen un mayor conocimiento de los derechos
y responsabilidades ante la conducta de consumo
de cannabis.

- Hacen un mayor uso del autocultivo y evitan el
abastecimiento del mercado negro.

- Disponen de mayor informacién sobre los riesgos
del consumo de cannabis y reflexionan sobre las
consecuencias o posibles dafios asociados al uso
del cannabis.

- Se produce una reduccién de consumo de canna-
bis e incorporan conductas responsables de con-

sumo.

A continuacién se aborda el cumplimiento de estas
cuestiones en cinco apartados que agrupan los crite-
rios utilizados para valorar cada objetivo.
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Conocimiento sobre la planta de cannabis y sobre
las técnicas de cultivo

Para comprobar la influencia que tiene la partici-
pacién en un CSC en los conocimientos que las y los
socios tienen sobre la planta de cannabis y sobre las
técnicas de cultivo, se han analizado diferentes cues-
tiones. Tal y como se recoge en la siguiente tabla, si
bien la percepcién de los dos grupos en cuanto a su
conocimiento de la planta, las técnicas de cultivo y su
capacidad para distinguir la calidad del cannabis es
similar, las personas asociadas en comparacién con
las del grupo control tienen mayores puntuaciones en
la informacién sobre la planta de cannabis y sobre las
técnicas de cultivo, asi como un mayor conocimiento

objetivo sobre el cannabis.

En general, atendiendo a los diferentes criterios, las
personas asociadas en comparacién con las perso-
nas del grupo control muestran un conocimiento de
la planta y de las técnicas igual o ligeramente mejor.
En este sentido, se podria pensar que los servicios
y actividades propuestas desde los CSC estadn propi-

ciando ciertos cambios en esta direccion.

Conocimiento sobre los derechos y responsabili-
dades asociadas al consumo de cannabis

El conocimiento sobre los derechos y responsabili-
dades asociadas al consumo de cannabis se ha medi-
do a partir de una cuestion: en qué medida consideran
que tienen conocimientos sobre estos aspectos. Las
personas asociadas manifiestan una autovaloracién
del conocimiento claramente mayor que las personas
del grupo control.

Con la precauciéon que requiere el hecho de haber uti-
lizado sélo una pregunta para valorar este objetivo,
se concluye que los CSC si han conseguido que sus
asociadas y asociados tengan un mayor conocimiento
de los aspectos juridico-legales.



A. INFORME ANUAL: Observatorio de Cannabis

Autoabastecimiento

Para valorar las cuestiones sobre el autoabaste-
cimiento se han tomado en consideracion tres indica-
dores: el autocultivo como medio de adquisicién del
cannabis, el nivel de conocimiento, y su progreso en

esta direccién.

El porcentaje de personas que obtienen el cannabis
mediante cultivo siempre o casi siempre es mayor en
las personas asociadas a un CSC (16,5%) frente a un
(9,2%) en el grupo control. Sin embargo, tanto las per-
sonas asociadas como las no asociadas informan del
mismo nivel de conocimiento y de progreso hacia el
autoabastecimiento.

Informacion y reflexion sobre los riesgos asociados
al consumo de cannabis

Las cuestiones realizadas para indagar sobre el cono-
cimientoy el nivel de reflexién que las personas tienen
sobre los riesgos asociados al consumo de cannabis,
evidencian que el nivel de reflexiéon general es similar
en las personas asociadas y no asociadas. Sin embar-
go, se perciben algunas diferencias: las personas aso-
ciadas sufren menos consecuencias fisicas que las no
asociadas; las personas no asociadas tienen mayores
puntuaciones en tres criterios de dependencia y abu-
so; mientras que las personas del grupo control man-
ifiestan una mayor reflexiéon sobre los riesgos aso-
ciados al consumo de cannabis. Ademas, tienen una
visién de las ventajas del cannabis mas unida a sus
efectos terapéuticos (paliaciéon de dolor) y no tanto a
aspectos como el sabor o la desconexién con la reali-
dad, que son méas comunes en el grupo control. De
manera que podria decirse que aunque la percepcion
del nivel de reflexién y conocimiento sobre los ries-
gos nho sea mayor en las personas asociadas, los CSC
si estdn dando pasos para que sus socias y socios
sufran menos riesgos asociados al consumo de can-
nabis. La reflexién con relacion a los riesgos y dafios
asociados a su consumo es un aspecto que en cual-

quier caso deberd tenerse en cuenta como elemento
a reformar en los servicios y actividades de los CSC.

El grupo de personas no asociadas manifiesta utilizar
mas estrategias de control de su consumo mientras
que las personas asociadas sefialan no utilizar ningu-
na, probablemente por considerar que ya tienen el
control de su consumo superado.

Reduccion de pautas habituales de consumo e in-
corporacion de conductas mds saludables

En este apartado se han analizado las trayectorias de
consumo de ambos grupos para determinar si las per-
sonas asociadas a un CSC tienen patrones de con-
sumo mas saludables.

En los dos grupos la cantidad de consumo de canna-
bis en la actualidad es similar, asi como la prevalencia
de consumo actual de drogas (porcentaje de perso-
nas que consume) y la frecuencia (veces de consumo
al mes). Ademas, en los dos grupos los periodos de
intensificacion del consumo y de abstinencia tempo-
ral es similar.

Por otro lado, en algunos indicadores se perciben al-
gunas diferencias entre los dos grupos. En este senti-
do, las personas asociadas a un CSC en comparacién

con las no asociadas:

- Llevan menos afios consumiendo y realizan un

mayor gasto mensual en cannabis.

- Tienen una mayor preocupacién por la calidad
del cannabis.

- La adquisicién se hace mas a través del CSCy en

menos ocasiones lo compran o les invitan.
- En el dltimo afio han realizado un menor consumo
de alcohol, cocaina, extasis, speed y alucinégenos.

Ademads, combinan en menos ocasiones el canna-
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bis con tabaco o speed.

- Tienen un consumo de cannabis mas privado.
Fuman en mas ocasiones en solitario y en lugares
como la casa, mientras que fuman menos en la ca-
lle, bares y pubs.

- Utilizan en mas ocasiones el vaporizador para fu-

mar cannabis.

- Fuman en més ocasiones para relajarse, hacer
frente a la depresién, comunicarse mejor, combatir
la fatiga, como simbolo de desafio a la autoridad,
para sentirse menos inhibido/a, mejorar el sexo y
reirse y pasarselo bien. Y fuman en menos oca-

siones para huir de la realidad.

- Hay mas personas con pautas estables y menos
personas que hayan aumentado su consumo tras
asociarse, que la pauta sea discontinua o que haya
aumentado hasta un pico y después descenso.

“En conclusion, los resultados de la evaluacion
muestran que los CSC favorecen que las personas
asociadas tengan un mayor conocimiento sobre
la planta, sobre los derechos y responsabilidades,
progresen en el desarrollo de un sistema de
autocultivo propio y tengan una pauta de consumo
estable.

Ademds se ha confirmado el impacto de la impli-
cacion en las actividades de los CSC en la conse-
cucion de dichos objetivos. Las personas que par-
ticipan en mds actividades y servicios de los CSC
muestran puntuaciones mayores en la mayoria de

los indicadores evaluados”.

126 Fundacién Renovatio

En este apartado se exponen las consideraciones fi-
nales sobre el funcionamiento de los servicios y las
actividades que se llevan a cabo desde los diferentes
CSC. Estos servicios y actividades son: la asesoria ter-
apéutica, el dispensario, el servicio juridico, el servi-
cio de informacién, el taller formativo de nuevos/as
socios/as, el taller de cata y el taller sobre consumo
responsable.

En la evaluacion de dichos servicios y actividades
se han tenido en cuenta tanto los aspectos relacio-
nados directamente con su funcionamiento, como
cuestiones que hacen referencia a la calidad de la
informacién proporcionada por los CSC, su contribu-
cién en la prevencion de riesgos y el planteamiento
de un consumo responsable. Si bien es cierto que es-
tas ultimas cuestiones no son estrictamente parte de
la evaluacion de proceso se considera interesante y
necesario tenerlas presentes conjuntamente en este
apartado, ya que permiten conocer la contribucién de
cada actividad y servicio a los objetivos que se pro-
ponen desde los CSC valorando en qué medida los
resultados encontrados (eficacia del programa) son
explicados por cuestiones del funcionamiento (proce-
S0).

Consideraciones generales sobre las actividades y

servicios

La valoracién global realizada sobre las actividades
y servicios es positiva, tal y como se puede ver en el
siguiente gréfico. Para obtener estas puntuaciones se
han sumado todos los indicadores de los servicios y
de los talleres, y se ha calculado la puntuacién me-
dia de cada uno de ellos. Se comprueba que el taller
mejor valorado es el de nuevos/as usuarios y usua-
rias, seguido por el taller de consumo responsable y

el dispensario. El servicio con menor puntuacion seria
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el servicio de informacién. En cualquier caso, todos
los servicios y talleres se posicionan por encima de la
puntuacién media de la escala (3), estando casi todos
cercanos al 4 lo que indica que la valoracién es posi-
tiva, y que ninguna actividad o servicio “ha suspendi-
do” la evaluacion.

Puntuaciones medias totales sobre cada servicio y actividad

Asesoria terapedtica
Dispensario

Servicio juridico

Servicio de informacion
Taller nuevos/as socios/as
Taller de cata

Taller de consumo responsable

4,25

En relacién a las cuestiones que se vinculan directa-
mente con los resultados en cuanto a las actividades
y servicios propuestos han producido cambios, en
todos los casos las puntuaciones medias superan
el punto medio de la escala (3) estando en muchos
casos cerca del 4, lo que quiere decir que las valora-
ciones son muy positivas. Tal y como puede obser-
varse en el siguiente grafico (Grafico 50), y tomando
como ejemplo las preguntas que se han analizado en
todos o casi todos los servicios y talleres, en gener-
al las usuarias y usuarios de los CSC consideran que
los servicios y las actividades disefiadas ofrecen in-
formacién de calidad, ayudan a prevenir riesgos de
diferente indole (sanitarios, juridicos, etc.) y llevan al
planteamiento de un consumo responsable.
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Puntuaciones medias sobre algunas cuestiones de la evaluacion de resultado

Asesoria terapelitica

Dispensario

1 2 3 4 5
3,99
3,65
3,68
4,21
3,44
3,48

Servicio juridico

Servicio de informacién

Taller nuevos/as socios/as

Taller de cata

Taller de consumo responsable

. Informacion de calidad . Previene riesgos

En cuanto a los indicadores sobre el funcionamien-
to de las actividades y servicios (satisfaccion y califi-
cacion), se comprueba que las puntuaciones son bas-
tante altas. Como puede observarse en el siguiente
gréfico la satisfaccion y la calificaciéon es cercana a 4
en casi todos los casos, lo que seflalaria puntuaciones
bastante positivas. En cuanto a la satisfaccion y cali-
ficacién global de los servicios y talleres, los servicios

128 Fundacién Renovatio

e — 357

4,02

3,8

3,31

3,99

4,05

4,18
3,86
3,76

. Planteamiento sobre consumo responsable

mejor evaluados han sido dispensario, el taller de
nuevos/as usuarios/as, el taller de consumo respon-
sable, y la asesoria terapéutica. Y los peor evalua-
dos el servicio juridico y de informacién. En cualquier
caso, todas las puntuaciones dadas a los diferentes
servicios y talleres son positivas.
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Puntuaciones medias sobre algunas cuestiones de la evaluacion de proceso

N
w
IS

Asesoria terapedtica

Dispensario

Servicio juridico

Servicio de informacién

Taller de usuarios

Taller de cata

Taller de consumo responsable

. Calificacion

. Satisfaccion

Centrdndonos en los aspectos a mejorar, segln las y
los socios de los CSC, el servicio de informacién seria
el que requiere de més mejoras. De hecho, es el ser-
vicio que menor calificacién obtiene. Por otro lado, el
taller de nuevos/as usuarios/as, el taller de consumo
responsable y el dispensario serian las que menos
necesitan mejorar segln las personas asociadas a un
CSC, coherente con las calificaciones obtenidas.

412
4,26

4,43
4,28

3,93

3,9
3,79

437
4.41

4Mm
3,94

4,25
4,21
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Puntuaciones medias totales sobre cada servicio y actividad

Asesoria terapelitica
Dispensario

Servicio juridico

Servicio de informacién
Taller nuevos/as socios/as
Taller de cata

Taller de consumo responsable

4,25

2.3. Experiencias de consumo y percepcion
social de la regulacion del cannabis en la
CAPV+

A continuacién se exponen los motivos y conclu-
siones mas representativos de este trabajo realizado,
a peticién de la Fundacién Renovatio, por parte del
equipo de investigadores formado por las profesoras
titulares de Psicologia de la Universidad del Pais Vas-
co Ainara Arnoso y Edurne Elgorriaga y por el Profe-
sor del Instituto Vasco de Criminologia Xabier Arana.
El estudio puede encontrarse de forma integra en el
TOMO 2 de esta publicacion.

Tras la aprobacion, en Abril de 2016 por parte del Par-
lamento vasco, de la Ley de Adicciones, los compro-
misos adquiridos por la Cadmara vasca en relacién a
los pasos a seguir para una regulacion de los CSC
obligaban a conocer la sensibilidad social en esta
materia especifica. Para ello, se entendié como im-
prescindible el realizar una encuesta para conocer la
percepcion de la sociedad vasca con respecto al can-
nabis, sus usuarios y una posible regulacién.

48 Trabajo completo en el Tomo 2 de la presente publicacién
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A pesar de la inmersién en politicas prohibicionistas,
también en torno al cannabis y a las personas que
consumen este tipo de sustancias, desde hace varias
décadas se constatan diferentes acontecimientos
que precisan de un mayor estudio para poder analizar
qué estd pasando en torno a este fenédmeno social,
denominado cultura del cannabis (Matthens, 2007) o
cultura canndbica. El aumento del autocultivo de esta
sustancia, la presencia de revistas y libros centrados
en el cannabis, la cantidad de recursos existentes en
internet, la disponibilidad de comercios especializa-
dos, la proliferacién de asociaciones canndabicas, etc.,
evidencian que algo esta cambiando.

El reciente informe del Observatorio Europeo de las
drogas y las Toxicomanias, ha reiterado un aflo mas
que el cannabis es la sustancia denominada ilegal
que mas se consume en la Unién Europea. Aproxima-
damente unos 22 millones de personas adultas lo han
consumido en el dltimo afio, y cerca del 1% de estas
personas, lo consume casi diariamente. Desde una
perspectiva econdmica, el mercado de esta sustancia
estd valorado en mas de 9.300€, y abarca mas de una
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tercera parte (38%) del mercado minorista de drogas
denominadas ilegales. Al analizar los delitos relacio-
nados con la legislacion de este tipo de sustancias,
mas de siete de cada diez casos (71%) del total de los
delitos estaban relacionados, en el afio 2014, con el
cannabis (EMCDDA, 2016.a:58-60).

En la Comunidad Auténoma del Pais Vasco (CAPV)
se constatan algunos hechos significativos en torno
a estas cuestiones: el Ararteko organizé a finales de
octubre de 2011, un Foro de Reflexién y Participacién
Ciudadana, con el objetivo de acercarse al estado de
la cuestién actual del cannabis —sus usos, su segu-
ridad juridica y sus politicas. En la presentaciéon del
Foro, Lamarca (2012:15) hacia mencién a los “desen-
cuentros” existentes entre los principios del Estado
social y democratico de Derecho y las obligaciones
contraidas con la firma de los diversos convenios in-

ternacionales en materia de estupefacientes.

Entre las conclusiones del Foro, se mencionaba la
necesidad de “disefiar férmulas imaginativas” para
que las personas adultas que quieran consumir canna-
bis, lo puedan hacer sin tener que recurrir al mercado
negro. En la dltima conclusién se incidia en la necesi-
dad de trasladar a las instituciones y a la ciudadania,
“un debate social y unas practicas que armonicen los
derechos de todas las personas (...) con los principios
del Estado social y democratico de Derecho” (Arana,
2012:190).

En Parlamento Vasco aprobd, en marzo de 2012, la
Proposicién no de Ley 22/2012, en virtud de la cual se
creaba una ponencia especifica “para el analisis de
una solucién regulada de la actividad de los denomi-
nados clubes sociales de cannabis” (Arana, 2015:110
y ss.). Tras mas de dos afios de labor, la ponencia
aportd unas conclusiones y propuestas, entre las que
destaca, instar al Gobierno Vasco a dar los pasos
necesarios, en el ejercicio de sus competencias, para
avanzar en un sistema propio que ofrezca garantias y
seguridad juridica en la actividad de los Clubes Socia-
les de Cannabis (CSC), basado en los principios de las

politicas de reduccién de dafios, dentro de un marco
de derechos y obligaciones de las personas consu-
midoras. Asi mismo, le exige al Gobierno Vasco, en
el ejercicio de sus competencias, que proceda a anal-
izary, en su caso, a abordar, aquellos desarrollos nor-
mativos que contribuyan a dar una solucién a la citada
actividad. En este contexto, se insta al Gobierno Vas-
co a que la futura Ley de Adicciones y sus reglamen-
tos de desarrollo, contemplen la cuestidon, de manera
que se establezcan normas, programas y protocolos
de actuacién al respecto.

El 7 de abril de 2016, el Parlamento Vasco aprobd
la Ley 1/2016, de Atencién Integral de Adicciones y
Drogodependencias donde, desde una perspectiva
de proteccién de la salud y reduccién de dafios, se
recoge la posibilidad de regular mediante reglamen-
to las asociaciones cannébicas, siempre que cumplan

determinados requisitos.

Las cuestiones sefialadas en los parrafos anteriores
evidencian que nos encontramos ante un proceso de
normalizacién social del cannabis. Este proceso de
normalizacion social, contrasta con las Ultimas sen-
tencias del Tribunal supremo en torno a las asocia-
ciones canndbicas donde, diversos miembros de las
mismas han sido condenados al entender el Tribunal
que existia “un riesgo real y patente de difusion del

consumo”.

Los CSC estan compuestos por personas mayores de
edad consumidoras de cannabis, y se definen como
asociaciones sin animo de lucro, forma de actuar
transparente, con disposicién a dialogar, tanto con las
diversas administraciones, como con otros sectores
de la sociedad. Entre sus objetivos sociales estéa el
desarrollar e implementar programas de prevencion
y de reduccién de dafios asociados a determinados
usos de cannabis. Es en este contexto donde se en-
marca la presente investigacién sobre la percepcién
social de la regulacién de cannabis en la CAPV.

El objetivo de este trabajo es evaluar la viabilidad de
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una regulacién del consumo de cannabis basada en
la filosofia del consumo responsable y reduccién de
riesgos y dafios. Para ello, resulta crucial objetivar y
contrastar diversas cuestiones que sirvan para prever
la legitimidad social de determinadas propuestas.

Estas cuestiones se han sistematizado en un cuestion-
ario que mediante entrevistas personales se ha for-
mulado a una amplia muestra representativa de la po-
blacién residente en la CAPV con el fin de contrastar
la correspondencia o no de los discursos medidticos y
politicos sobre cuatro grandes cuestiones: en primer
lugar cémo afecta a la poblacion vasca el consumo
de cannabis (prevalencia y frecuencia de consumo),
en segundo lugar sobre la visién (preocupacion) que
la sociedad tiene sobre los riesgos y dafios asociados
al consumo de cannabis en contraste con las venta-
jas asociadas. En tercer lugar sobre la normalizacién
social del cannabis, y por dltimo, se ha tratado de
contrastar con la poblacién algunas de las lineas de
actuacién basicas dirigidas a la normalizacién y regu-
larizacién del cannabis para poder realizar una prim-
era estimacion sobre el grado de legitimidad, apoyo
y/0 aceptacion social con la que cuentan las mismas.

B El presente estudio se ha llevado a cabo con el
objetivo de recopilar informacién referente a la per-
cepcién que actualmente tiene la ciudadania residen-
te en la CAPV respecto al cannabis, su estatus legal y
sobre los Clubes Sociales de Cannabis.

B Los datos aportados desde la Unién Europea evi-
dencian un proceso de normalizacién social del can-
nabis, donde esta sustancia ha sido consumida, en
el ultimo afio, por aproximadamente 22 millones de
personas adultas. Asimismo, practicamente el 1% de
la poblacién lo consume casi a diario. Este proceso
de normalizacién social contrasta con la falta de nor-
malizacion juridica: mas de siete de cada diez (71%)
del total de los delitos contra los delitos de las sustan-

132 Fundacién Renovatio

cias incluidas en las diversas Listas de los Convenios
Internacionales en materia de drogas téxicas, estu-
pefacientes y sustancias psicotrépicas, estaban rela-
cionadas con el cannabis. Estos datos evidencian la
necesidad de una regulacién diferente del cannabis
que, en coherencia con los derechos fundamentales
y las libertades reconocidas en el &mbito de la Unién
Europea, respete los derechos de las personas con-
sumidoras a la igualdad, a la no discriminacién, a la
igualdad y a la no discriminacion. Los Estados deben
respetar las decisiones auténomas llevadas a cabo
por personas las personas adultas con capacidad de
obrar y de decidir, siempre que no afecten a terceras
personas.

B Los resultados obtenidos en esta investigacion per-
miten generar una visién del cannabis que incorpora
la percepcién de la poblacién entrevistada represen-
tada por distintos grupos de sexo, territorio y edad.
Se han analizado asimismo las representaciones es-
pecificas del cannabis en funcién de la experiencia
de consumo ofreciendo opiniones alternativas a las
imagenes y representaciones mas consensuadas en-
tre la poblacién.

Representaciones espontdneas asociadas al can-
nabis.

B El andlisis de contenido de las representaciones
espontdneas asociadas al cannabis, muestra cémo se
hacen emergentes siete dimensiones de significado:
el cannabis como droga; el cannabis como planta; las
formas de consumo de cannabis; las ventajas y los
efectos positivos del cannabis; los riesgos y dafios
asociados al consumo; las personas consumidoras de
cannabis; y, las politicas prohibicionista vs regulacion
del cannabis.

B Droga, porro y marihuana constituyen los elemen-
tos mas prototipicos asociados al cannabis, repre-
sentados por dos terceras partes de la poblacién. Le
sigue planta, relax, fumar, hachis, uso terapéutico y
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risas como conceptos referidos por entre el 5%y 10%
de las y los participantes. El resto de las representa-
ciones son mas periféricas, representadas de forma
espontdnea por menos del 5% de la poblacién, que
muestran el disenso y variabilidad de las representa-
ciones del cannabis, con un anclaje diferenciado en

funcién de la experiencia de consumo.

B Destaca la centralidad de las representaciones del
cannabis como planta y objetivada en la marihuana y
el fumar como el modo de consumo, siendo referen-
ciadas por parte de todos los colectivos analizados.
La referencia al cannabis como droga, se hace emer-
gente entre las personas no consumidoras, mientras
que la referencia al Hachis y el Tetrahidrocannabinol
(THC), constituyen representaciones ancladas fun-
damentalmente entre las personas consumidoras, al
igual que el porro como método dominante de admi-
nistracién representado fundamentalmente por las
personas con una experiencia previa de consumo.

B Se ha de sefialar la centralidad del uso terapéutico
del cannabis, también como droga natural, que abre
el apetito y que ayuda a dormir representado tanto
por las personas consumidoras como no consumido-
ras, al igual que otros aspectos positivos como su olor
y su sabor, asi como sus efectos psicoactivos. Con
relacién al resto de ventajas representadas de forma
espontdnea por la poblacién entrevistada (relax, risas,
alegria, fiesta, placer, sociabilidad, creatividad, etc.)
son destacadas fundamentalmente por las personas
consumidoras.

B La poblacién entrevistada sefiala asimismo de forma
espontdnea las desventajas y diversos aspectos nega-
tivos de su consumo. La referencia al cannabis como
sustancia dafiina y perjudicial para la salud o como
algo “malo” emerge fundamentalmente entre las per-
sonas no consumidoras, mientras que otros riesgos
y daflos como son los problemas psicoldgicos, adic-
cién, pasividad, vicio y blancén constituyen riesgos y
dafios referenciados de forma espontdnea tanto por
las personas consumidoras como no consumidoras.

B Existe una imagen estereotipada vinculada al con-
sumo entre los jovenes, y las personas marginadas,
anclada fundamentalmente entre las personas no
consumidoras. Sin embargo, entre las personas con-
sumidoras se hacen emergente otras imagenes que
invierten el significado, acentuando una imagen posi-

tiva asociada a un estilo de vida alternativo.

B El estatus ilegal del cannabis como representacion
periférica se hace emergente tanto entre las personas
consumidoras como no consumidoras. Sin embargo,
la legalizacion del cannabis y su normalizacion se
hace maés notoria entre las personas que consumen
en la actualidad.

B En general, existe una amplitud de las representa-
ciones en los grupos de personas consumidoras, tan-
to con un consumo previo cémo de aquellas que con-
sumen en la actualidad, ofreciendo una descripcion
mas detallada, lo cual reflejaria una representacion
mas compleja del cannabis.

Datos sobre la prevalencia y frecuencia del con-
sumo de cannabis

B En cuanto a la prevalencia de consumo de canna-
bis el 57,2% de la poblacién estudiada, manifiesta que
a lo largo de su vida ha consumido cannabis alguna
vez. El 32% de toda la poblacién lo ha hecho en el
ultimo afio, y el 24,8% en el dltimo mes. Este porcen-
taje difiere bastante al de Euskadi y drogas 2012 (SIIS
2013), en el que el consumo alguna vez en la vida era
el 28%, en el dltimo afio el 6,3% y en el Ultimo mes el
4,3%.

B La edad de inicio en el consumo de cannabis de
la presente investigacion (18 aflos y medio), coincide
con otras investigaciones del &mbito de la CAPV y del
dmbito estatal (tanto en Euskadi y drogas 2012 (SIS
2013), como en el Informe 2015 del PNSD).

B En cuanto a la frecuencia del consumo de canna-
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bis, entre las personas que han consumido cannabis
en el ultimo afio, el 43% manifiesta que consume can-
nabis diariamente, el 6,8% 5 o 6 veces a la semana,
y el 9,9% 3 o 4 veces por semana. Hay un porcentaje
de personas que no han consumido en el Ultimo mes,
el 12,5%.

B Respecto de la combinacién del cannabis con otras
sustancias, en la mayoria de los casos el cannabis se
mezcla con tabaco, siendo menos habitual la combi-
nacién con alcohol. Con otras drogas denominadas
ilegales, como la cocaina y las anfetaminas, la combi-

nacién es muy poco frecuente.

Vision sobre los principales riesgos y ventajas aso-
ciadas al consumo de cannabis

B La percepcién del cannabis, tanto en el ambito de
la informacién como del conocimiento de riesgos y
beneficios de la poblacién vasca, difiere de forma sus-
tancial dependiendo de la experiencia personal de
cada persona respecto a esta sustancia.

B En general, algo mas de la mitad de las personas
entrevistadas (60,2%) consideran que el cannabis es
una sustancia dafliina. Casi el 80% de las personas
que nunca han consumido consideran que el canna-
bis es perjudicial, mientras que este porcentaje des-
ciende al 50% entre aquellas personas que han teni-
do un consumo previo y al 40% entre las que con-
sumen actualmente.

B Se observa que las personas que no han consumi-
do nunca consideran que el nivel de dafilo es mayor
que aquellas que han consumido previamente o que
consumen actualmente. Asimismo, las personas con
un consumo en la actualidad creen que el nivel de
dafio es menor que aquellas que han consumido al-
guna vez y ya no lo hacen.

B En general, las personas que a lo largo de su vida
han tenido méas contacto directo con el cannabis

—bien usando la sustancia de forma esporadica, o
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mas continuada, o simplemente por observarla en su
entorno-, estdn mejor informadas y abogan més por la
necesidad de una regulacion diferente a la actual, que
las personas que no han usado nunca cannabis, ni
han tenido un contacto continuado con la sustancia.

B En cuanto al nivel de dafio del cannabis en compara-
cién con aquel que puede producir el alcohol o el ta-
baco se observa que la opinién de la poblacién res-
pecto a las dos sustancias es similar. EIl 30% opina que
el nivel de dafio es igual, entre el 20-25% cree que el
dafio que produce el cannabis es superior y entre el
45-50% piensa que es menor al producido por el al-
cohol o el tabaco. Estas opiniones cambian cuando se
tiene en cuenta la experiencia de consumo. Hay mas
personas no consumidoras que creen que el canna-
bis es mas dafiino que el alcohol y el tabaco, siendo
las personas que consumen actualmente las que en

menos ocasiones realizan esta afirmacion.

Son diversos los riesgos y dafios asociados al con-
sumo de cannabis contemplados por la poblacién. El
principal problema o riesgo percibido del consumo de
cannabis por la poblacién vasca se refiere a su es-
tatus ilegal (73,2%). Le siguen en importancia: la de-
pendencia o habituacién (67%); que puede provocar
accidentes de trafico (53,7%); el gasto econémico que
supone el consumo regular de cannabis (52%); la alte-
racidon que provoca en la memoria (51,4%); la pasividad
que genera (47,8%), que puede llegar a ser perjudicial
para la salud (47,6%), que puede acarrear problemas
respiratorios (46,1%); el estigma social y el rechazo por
parte de las personas no consumidoras (42,6%); las
consecuencias psicoldégicas asociadas al consumo
de cannabis, como sentirse antisocial (40,8%); los
efectos en el estado de animo como el descuidarse
fisicamente (34,4%) o el sentirse deprimido (32%). En
todos los riesgos y dafios percibidos, salvo en los
problemas sobre la legalidad, las personas no con-
sumidoras consideran que el consumo de cannabis
se asocia a mas riesgos y dafios que las personas que
han consumido previamente, y éstas a su vez, opinan

que el consumo tienen mayores riesgos y dafios que
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las personas que consumen en la actualidad. En rela-
cién a los problemas de legalidad, las diferencias se
establecen entre aquellas personas que no han con-
sumido nunca por un lado y aquellas que han tenido
un consumo previo o consumen actualmente por otro
lado. En cualquier caso, no hay ninguno de los ries-
gos y dafios ofrecidos, que no haya sido destacado
por las personas consumidoras. Lejos del estereotipo
del consumidor de cannabis como alguien no cons-
ciente de los problemas y consecuencias del consumo
de cannabis, a la luz de los resultados encontrados,
parece que las personas consumidoras disponen, al
menos al nivel que las no consumidoras, cierta infor-
macién y reflexién sobre los riesgos del consumo.

Las ventajas y beneficios asociados al consumo de
cannabis mas destacados, son por orden de impor-
tancia son: los efectos terapéuticos y analgésicos del
cannabis (69,8%); su efecto relajante (60,4%); que ayu-
da a conciliar el suefio (52%); el estado de bienestary
de felicidad que genera (45,6%); que permite evadirse
de la realidad y olvidarse de los problemas (41,1%); la
acentuacion de la sensibilizacién perceptiva que per-
mite disfrutar de la musica y las imagenes del cine,
la televisién, etc. (36,3%); como un instrumento que
favorece la creatividad y la inspiracion (30%); la socia-
bilidad que genera (26%) y sus efectos afrodisiacos o
eréticos (19,3%). En cuanto al cannabis como sustan-
cia que permite tratar o aliviar ciertas enfermedades
o dolencias, y que puede ayudar a olvidar las preocu-
paciones, las personas con un consumo previo y que
consumen actualmente tienen puntuaciones mas
altas que las personas que no han consumido nun-
ca. Respecto a las ventajas valoradas se da un mis-
mo patrén: las personas que consumen actualmente
muestran un mayor apoyo a las ventajas presentadas
que las personas que han consumido previamente, y
éstas a su vez, que las personas que no han consu-

mido nunca.

Existe un gran acuerdo en cuanto a la utilidad te-
rapéutica del cannabis, tres de cada cuatro personas

(75,5%) estd de acuerdo o totalmente de acuerdo.
Esta opinién favorable es mayor en las personas que
han consumido alguna vez (87,9%) o consumen ac-
tualmente (89,2%) en comparacién con aquellas que
no consumen (55,9%).

En general, la poblacién entrevistada muestra una
compleja visién de los costes y beneficios del canna-
bis. El 47,3% cree que sdlo tiene perjuicios o que son
superiores a los beneficios; el 32,9% opina que los
perjuicios y beneficios son similares y el 19,8% con-
sidera que soélo tiene beneficios 0 que son mayores
a los perjuicios. Coherentemente, son las personas
consumidoras las que consideran que los beneficios
tienen un mayor peso (46,4%) en comparacién con las
que consumieron antes (16,5%) y no consumidoras
(3,7%).

Normalizacion social del cannabis

B En cuanto a la normalizacién del cannabis, la po-
blacion estd dividida entre los que opinan que el
cannabis estd normalizado socialmente (41,4%) y las
que consideran que no (48,1%). Teniendo en cuenta
que una de cada dos personas reconoce su normali-
zacién, es importante este dato ya que supondria la
conveniencia de una regulacion diferente ante esta
realidad. Hay mas personas consumidoras (el 57,8%
de quienes tuvieron un consumo previo y el 52,4%
con un consumo actual) en comparacién con las no
consumidoras (23,2%) que consideran que el canna-

bis estd normalizado socialmente.

B Con relacion a la accesibilidad del cannabis, el
63,1% de la poblacién de la CAPV considera bastan-
te o muy accesible la sustancia de cannabis para las
personas adultas y el 53,4% cree que para las perso-
nas menores de edad es bastante o muy accesible
esta sustancia. En ambos casos se constata que las
personas que consumen actualmente y aquellas que

han consumido previamente creen que el acceso al
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cannabis es mas facil que lo que afirma la poblacién
que nunca ha consumido.

B A pesar de que en general se cree que es facil la
accesibilidad al cannabis, casila mitad de la poblacién
(el 47,6%) considera que las personas consumidoras
cuentan con muy poca o nada de informacién sobre
los usos y consecuencias del cannabis; y una de cada
cuatro personas cree que la informacién es suficiente.
Hay menor acuerdo con la afirmacién de que las per-
sonas que consumen tienen informacién suficiente
sobre el cannabis en el grupo que no ha consumido
en comparacién con las personas que han consumido
(previamente o actualmente).

B Independientemente de la relacién de las personas
encuestadas con el cannabis, se aprecia consenso en
el hecho de que las actuales politicas y leyes entorno
a esta sustancia no son eficaces y necesitan cambios.

B La facil accesibilidad al cannabis por parte de la
poblacién adulta, e incluso por sectores de personas
menores de edad evidencia, por una parte, el fracaso
de los objetivos de la actual politica prohibicionista
(disminucién de la oferta y disminucién de la deman-
da) y, por otra parte, la normalizacién social de los
consumos del cannabis en la sociedad.

Visién sobre algunas cuestiones clave de una nueva
politica basada en la filosofia de reduccién de riesgos
y dafios.

B El 70,8% de la poblacién considera que con la ac-
tual politica prohibicionista no se pueden solucionar
los problemas derivados del consumo y tan solo un
11,2% considera que el actual sistema funciona bien
tal y como esta. Estos datos son un claro exponente
del descontento generalizado que existe con la actual
politica de drogas y que en gran medida apunta hacia
la necesidad de un replanteamiento en profundidad.
Los resultados por experiencia de consumo muestran
que 8 de cada 10 personas consumidoras (consumo
previo y actual) creen que el actual sistema no fun-
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ciona, opinién que es compartida por la mitad de las
personas no consumidoras.

B En cuanto a la regulacién del cannabis, el 45,2%
considera que el cannabis estd regulado como la
cocaina o heroina, y el 29% de otra manera. El 3,3%
piensa que estd regulado como el tabaco y el 1,9%
como el alcohol. Existe un mayor porcentaje entre el
grupo de personas no consumidoras que no sabe o
no quiere contestar a esta pregunta (36,6%) y el ma-
yor porcentaje de personas que han consumido pre-
viamente o consumen actualmente (31,7%-41% res-
pectivamente) que creen que estd regulado de una
manera diferente al tabaco, alcohol, la cocaina o la
heroina. Se aprecia desinformacién significativa so-
bre algunas especificidades relacionadas con la situa-
cién legal del cannabis.

B Al preguntar sobre cémo deberia regularse el can-
nabis, el 35,2% de la poblacién entrevistada manifies-
ta que deberia regularse de una manera diferente a
otras sustancias (tabaco, alcohol, heroina o cocaina).
Una cuarta parte (25,8%) piensa que deberia hacerse
como el tabaco, el 9,2% como el alcohol, el 2% como
el tabaco y el alcohol y el 18,6% no se pronuncia a
este respecto. De nuevo destaca un mayor descono-
cimiento entre las personas no consumidoras (34,6%)
y la opcién de regular el cannabis de una manera dife-
rente al resto de sustancias entre las personas con-
sumidoras (consumo previo y actual, 41,8%-42,2%) asi
como el poder regularlo como el tabaco (28% y 36,1%,
respectivamente).

B Una de cada dos personas de la poblacién, con-
sidera que una regulacion del cannabis diferente a la
actual reduciria muchos o bastantes gastos policiales
(53,4%) y judiciales (55,2%). Por otro lado, una tercera
parte de la poblaciéon entrevistada manifiesta que
una regulacién diferente reduciria gastos sanitarios
(31,2%) y gastos sociales (29,1%). Las opiniones sobre
el recorte de los gastos sanitarios y sociales es similar
en los tres grupos. Sin embargo, las personas no con-
sumidoras piensan que el recorte de gastos policiales
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seria menor que las que tienen un consumo previo y
actual. En relacién a los gastos judiciales las diferen-
cias se establecen entre los tres grupos: las personas
que consumen actualmente estdn mds de acuerdo en
afirmar que se recortarian estos gastos si se compara
con los otros dos grupos, siendo las personas no con-
sumidoras las que menos acuerdo manifiestan.

B En cuanto al uso terapéutico del cannabis, el 85,5%
de la poblacién entrevistada considera que las per-
sonas diagnosticadas por dolencias que estan reco-
nocidas por la Asociacién Internacional para la Medi-
cacién de Cannabinoides como susceptibles de ser
tratadas por derivados del cannabis, deberian tener
derecho a la utilizacién del cannabis. Casi la totalidad
de las personas que consumen actualmente se mues-
tran favorables con esta opinién. En el grupo que ha
consumido previamente son 9 de cada 10 personas y
en las que no consumen 7 de cada 10.

B Una de cada dos personas conoce de la existen-
cia de los CSC (47,3%). Este conocimiento es signifi-
cativamente mayor en las personas que consumen
actualmente cannabis en comparacion con aquellas
que han consumido previamente, y a su vez ambos
grupos conocen su existencia en mayor medida que

las personas que no han consumido nunca.

B Una de cada dos personas de la poblacién entre-
vistada considera que estos CSC podrian incidir en
lograr una regulacion diferente del cannabis. Una de
cada diez personas no estad de acuerdo con esta afir-
macion y casi un 40% no sabe o no contesta. Hay mas
personas que consumen (previamente o actualmente)
en comparacion con las que no consumen que creen
en la influencia que pueden tener los CSC para rea-
lizar cambios en la regulacion del cannabis (64,9%-
72,3% frente al 29,3%).

B La mayoria de la poblacién entrevistada (62,7%) se
pronuncia a favor de regular los denominados CSC,
propuesta del Parlamente Vasco con la reciente Ley
de Atencién Integral de Adicciones y Drogodepen-

dencias, una de cada diez personas estaria en contra
y casi una tercera parte no se pronuncia al respecto.
El acuerdo en cuanto a la regulaciéon de los CSC es
mayor entre las personas que consumen actualmente
y en las que han consumido previamente en compara-
cién a las que no consumen. En cualquier caso, estos
servicios cuentan con el respaldo mayoritario de la
poblacién general, tanto de la que se reconoce como

consumidora, como la que no.
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2.4. Informe sobre la relevancia penal de las
conductas que se realizan en los clubes so-
ciales cannabicos y de la consideracion que
de las mismas ha hecho el tribunal supremo+

Durante el ultimo tercio del aflo 2015, el Tribunal Su-
premo tuvo que pronunciarse ante tres casos de tres
distintos Clubes Sociales de Cannabis, que habiendo
siendo absueltos por sus respectivas Audiencias Pro-
vinciales, habian visto cémo la Fiscalia habia conside-
rado oportuno realizar recursos ante éstas. Hasta
este momento, el modelo de Clubes, que si bien no
contaba con una regulacién especifica, y funcionaba
en un espacio gris de pseudolegalidad, veia cémo
los tribunales siempre acababan dando la razén a los
responsables de los clubes siempre que cumplieran
ciertos requisitos. Pues bien, con estos tres casos, el
TS volvié a reinterpretar, casi 20 aflos después de su
Gltimo pronunciamiento en este dmbito, los concep-
tos de cultivo y consumo compartido de una forma
mucho mas restrictiva y limitada de lo que lo estaban
entendiendo los tribunales hasta este momento.

Para conocer hasta donde llegan estos cambios, de
qué manera afectan al normal desempefio de ac-
tividades de los CSC y qué vias alternativas existen
con este nuevo escenario, la Fundacién Renovatio
encargd, a principios de 2016, un informe a Araceli
Manjén-Cabeza, Profesora Titular de Derecho Penal
y Directora de la Catedra Extraordinaria “Drogas Siglo
XXI” de la Universidad Complutense de Madrid, este
estudio. El presente Informe analiza las tres Senten-
cias del Tribunal Supremo (en adelante, TS) que re-
cientemente se han dictado sobre la relevancia penal
de las conductas que se desarrollan en los conoci-
dos como “Clubes Sociales Cannabicos” (en adelante
CSQ).

Las referidas resoluciones son las siguientes:

49 Trabajo completo en el Tomo 2 de la presente publicacién
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1a) Sentencia 484/2015, de 7 de septiembre —caso
Ebers-

2a) Sentencia 596/2015, de 5 de octubre —caso
Three Monkeys-

3a) Sentencia 788/2015, de 9 de diciembre —caso
Pannagh-.

Ademads, se analiza un cuarto pronunciamiento del
mismo tribunal, de principios del afio 2016 que ter-
miné con la absolucién de los imputados.

Antes de analizar cada una de estas resoluciones, este
informe repasa la jurisprudencia consolidada sobre
consumo compartido de drogas. Asimismo se hace
referencia a la existencia de Sentencias de Juzgados
y Audiencias Provinciales que han conocido de las
actividades realizadas en estos CSC después de dic-
tarse las tres resoluciones del Tribunal Supremo que

nos ocupan.

Especial mencién merece la Instruccién de la Fiscalia
General del Estado 2/2013, sobre algunas cuestiones
relativas a las asociaciones promotoras del consumo
del cannabis (en adelante, Instruccion 2/2013), por ser
el punto de inflexidon entre el antiguo tratamiento de
los CSC de la jurisprudencia menory el actual que nos
proporciona el Tribunal Supremo.

De cada una de las tres Sentencias que aqui intere-
san, ese estudio repasa, no sélo los aspectos referi-
dos a la aplicacién de la ley penal, sino también
aquéllos de Derecho Procesal —incluido el Organico-
que pueden servir para valorar dichas resoluciones.
Se presta atencién a los Votos Particulares que acom-
pafian a las Sentencias Ebers y Three Monkeys.

Debe tenerse en cuenta que hasta el momento en
el que el Tribunal Supremo, en 2015, se ha pronun-
ciado sobre la relevancia penal de las conductas
que se realizan en los CSC, existian Sentencias de
Juzgados y Audiencias en sentido contrario, sin que
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pudiese hablarse ni de fallos ni de fundamentaciones
uniformes. Estas resoluciones han perdido parte de
su valor una vez que el Tribunal Supremo ha senta-
do doctrina —de momento con tres Sentencias-. Con
todo, baste ahora recordar que las decisiones conde-
natorias en la jurisprudencia menor en caso de culti-
vos para suministrar a los socios de CSC se basaban
en distintos argumentos: que se trataba de cultivos no
autorizados y, por ello, delictivos; que tales cultivos
suponian un riesgo de difusién de la sustancia entre
personas indeterminadas (especialmente consideran-
do el nimero de socios y la posibilidad de llevarse
la sustancia fuera del CSC); que no era posible am-
pararse en la doctrina del consumo compartido. Por
lo contrario, otras decisiones han entendido que las
conductas que aqui interesan no eran contrarias al CP
porque no buscan la promocién de un consumo ilegal
0 porque no se producia el riesgo de difusién entre
terceros o porque eran casos de consumo o cultivo
compartido o, no siéndolo, tenian el mismo sentido
y les era aplicable la doctrina sobre la atipicidad del
consumo compartido.

Finalmente este informe hace referencia a la existen-
cia de Sentencias de Juzgados y Audiencias Provin-
ciales que han conocido de las actividades realizadas
en estos CSC después de dictarse las tres resolu-
ciones del Tribunal Supremo que nos ocupan.

Puede encontrar el informe integro en el TOMO 2 de
esta publicacién.
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A continuacién presentamos una serie de articulos de
distinta indole, tono y objetivo en los que diferentes
profesionales ofrecen su punto de vista ante distintos
temas relacionados con los consumos de drogas en
general y de cannabis en particular.

Las personas que han realizado estos articulos traba-
jan en el dmbito de la salud, la prevencién, o la in-
vestigacién del fenédmeno de las drogodependencias
y desde la experiencia de su trabajo en este campo,
realizan distintas reflexiones de interés.

341. David Pere Martinez Oré (Unidad de
Politicas de Drogas. Universidad Auténoma
de Barcelona)

MENORES. LA CUESTION DE LOS MENORES...

Si ustedes se fijan, y no hace falta que sea muy aten-
tamente, las personas detractoras de la regulacién del
cannabis utilizan los consumos de los menores para
vilipendiar cualquier opcién de reforma de las politi-
cas de drogas. El razonamiento prohibicionista es claro
«si se legaliza el cannabis, el acceso a la substancia
comportara el aumento del consumo entre los meno-
res, en consecuencia se disparard el fracaso escolary
las enfermedades mentales». Discurso que pretende
movilizar conciencias para ganar adeptos contrarios
a la regulacién. Esto es una guerra ideoldgica y la ga-
nard quien tenga mas apoyo social: el prohibicionis-
mo ha perdido «la guerra contra la drogas» pero tiene
clara ventaja a la hora de perpetuar su modelo. El
argumento de los menores, aunque sea utilizado por
«cientificos expertos», se desvincula de cualquier atis-
bo de cientificidad -también del sentido comun, y se
fundamenta exclusivamente en cuestiones morales.
Porque en las actuales sociedades post-industriales,
inciertas, riesgosas y controvertidas, encontramos
escasos fendmenos que generen tanta unanimidad y
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cohesidon como es la proteccién del menor. Por tanto,
si la légica de los moralmente conmovidos subraya
el caracter pernicioso del cannabis, es Iégico esperar
que una sociedad que vela por el bienestar de sus
menores, rechace frontalmente cualquier opcién que

potencie su consumo.

En ocasiones, se acusa a los partidarios de la regu-
lacién como insensatos que favorecen los consumos,
nada mas lejos de la realidad: regular significa pro-
teger. Las politicas prohibicionistas, aunque se em-
pefien en demostrar lo contrario, si que desprotegen
alos menores. En la actualidad, el 65% de la poblacién
escolar espafiola considera facil o muy facil conseguir
cannabis en menos de 24 horas, es decir, quienes de-
sean consumirlo asi lo hacen, sin que la prohibicién
represente un impedimento. Prohibiciéon que sitla a
los consumidores en una posiciéon de desproteccién,
porque les obliga a moverse por un mercado informal
con la consecuente exposicidn de riesgos legales.
Mercado que pone en riesgo su salud porque ofrecen
substancias sin garantias: lo que prima son los benefi-
cios de las bandas criminales no la salud del compra-
dor. A todos estos riesgos estan expuestos los meno-
res, porque es légico que en un contexto ilegal los
vendedores nunca exijan una edad minima entre sus
clientes. Si el mercado del cannabis estuviese regu-
lado, se podrian amortiguar gran parte de los dafios
provocados por la prohibicién, y en consecuencia, los
menores alcanzarian mayores cuotas de proteccion.
Aunque representa una quimera obtener un consumo
cero, se tendria mayor posibilidad para controlar el
mercado legal, y emprender las medidas oportunas
a quien venda a menores. Ademas, se ejerceria un
mayor control informal sobre el consumo de cannabis.

Y, si tanto nos preocupan los menores, deberiamos
reflexionar sobre el impacto de las politicas prohibi-
cionistas entre los menores de los paises producto-
res. A modo de ejemplo: en México desde 2006 han
muerto més de 1.000 nifios, mas de 50.000 ha perdi-
do a sus progenitores y una cantidad ingente crece
en las cérceles a causa de las penas impuestas a sus
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padres y/o madres. En Colombia las fumigaciones con
glifosato (prohibidas en mayo de 2015) causé durante
afios graves problemas en la salud fisica y mental de
las menores. En otros paises, como Camboya o Chi-
na, las menores son torturados si se relacionan con la
produccién o distribuciéon de drogas. Es decir, claras
vulneraciones de la Declaracién Universal de Dere-
chos Humanos y de la Convencién sobre los Derechos
del Niflo, pero como tales situaciones se producen en
paises remotos, parece que no nos concierne, pero
bien sabemos que en un mundo globalizado, esca-
sean los fenédmenos de alcance local, y las drogas,
sin duda que representan un fendmeno global que
también nos afecta. La lista de tropelias del prohibi-

cionismo sobre los menores representa una vergtieza.

Si como sociedad democrética, queremos preser-
var la integridad de los menores, la mejor opcion es
normalizar el consumo de cannabis para aprender a
convivir con sus riesgos, de la misma forma que lo
hacemos con multitud de practicas cotidianas, tam-
bién intrinsecamente riesgosas. ;O es que acaso esta
voluntad de preservar a los y las menores es solo un
pantomima? Queremos pensar que la voluntad es
firme pero el punto de mira estd desenfocado. Meno-
res. La cuestién de los menores...

3.2. Ihaki Martinez Aldanondo (Psicdélogo
clinico y psicoterapeuta, Asociacion Orain
Prevencion)

CARACTERISTICAS PRINCIPALES DEL USO RESPON-
SABLE DE CANNABIS ENTRE USUARIOS ADULTOS

Mas alld de las discusiones tedricas sobre el concep-
to del consumo responsable aplicado a los usos de
cannabis y de sus implicaciones éticas, en nuestro
pais existen miles y miles de usuarios que utilizan
esta sustancia y que demandan orientaciones sobre
el buen uso de la sustancia. Con el objetivo de arrojar
un poco de luz sobre lo que pueden ser las carac-
teristicas principales de una relacidon adecuada con el
cannabis, a continuacién vamos a sefialar los princi-
pales indicadores de que el usuario adulto estd ha-
ciendo un uso responsable del cannabis.

El consumo responsable de cannabis es un estilo de
consumo que mantenido en el tiempo tiene una serie

de caracteristicas principales:

1. Un usuario informado, consciente, con capacidad
de reflexionar y de decidir.

En general se puede afirmar que mas informacién
y conocimiento por parte de los usuarios, significa
menos riesgos para la salud. En esta linea, se puede
afiadir que a mayor reflexién sobre la interaccion en-
tre la persona, la sustancia y el contexto, el usuario
desarrolla mayor consciencia, lo que puede permitir
una mayor responsabilizaciéon sobre si mismo y su
consumo. Por ese motivo, cobra sentido desarrollar
lineas de trabajo que aporten mas informacién y cul-
tura al usuario, tanto sobre si mismo, como sobre la

sustancia y el entorno social.

2. Es un uso adecuado: Seguro, moderado y produc-

tivo.

Entendemos el uso adecuado como el uso de algo
que, teniendo en cuenta sus condiciones y circuns-
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tancias, resulta apropiado para lograr un determinado
fin. En este sentido, se puede afirmar que hay usos
apropiados e inapropiados, usos correctos y usos
incorrectos de los productos que tenemos a nuestra
disposicién. El uso adecuado de cannabis tiene una
serie de caracteristicas:

« Es un uso seguro o de bagjo riesgo. Esto es, no
supone la aparicion de consecuencias negativas
para el usuario o para el entorno. Este estilo im-
plica que el usuario estd informado de lo que con-
sume, que es un producto de calidad y sin adul-
terantes, que se utiliza la dosis adecuada, en un
contexto apropiado y se usa una via para consu-
mir que no tiene repercusiones negativas. A pesar
de lo cual, en el uso de cannabis hay que aceptar
que no existe un riesgo cero. Toda sustancia tiene
riesgos para el usuario, pero hay usos o maneras
de utilizacién que reducen en buena medida los
posibles riesgos.

« Es un uso moderado. Tanto en frecuencia de uso
como en cantidad utilizada. Se trata de un uso co-
medido, mesurado y controlado, en el que el usua-
rio utiliza una dosis y una frecuencia apropiadas a
sus caracteristicas y circunstancias.

« Es un uso productivo, funcional. Esto es, sirve
al usuario para el fin que busca al consumir, en
el sentido de que se cubre una necesidad perso-
nal a través del consumo. El uso de la sustancia le
permite lograr el acceso a otro estado de animo u
otros beneficios como pueden ser relajarse, des-
conectar, relacionarse, disfrutar, etc. De forma que
el uso de cannabis puede cubrir una funcién per-

sonal en la vida del usuario.
3. El usuario mantiene el control sobre el uso de la
sustancia y sobre los posibles efectos derivados del

consumo.

Entendemos el control como la habilidad para hacer
que algo se comporte exactamente como se desea.
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En este caso, la capacidad de regulacién sobre una
sustancia, en el sentido de dominio o capacidad de
manejo de la misma. De esta forma, en la medida en
la que el usuario realiza usos conscientes y regula-
dos, mantiene el control sobre si mismo y sobre las
posibles consecuencias del consumo. En este senti-
do teniendo en cuenta las estadisticas sobre epide-
miologia de consumo, se puede afirmar que la gran
mayoria de los consumidores de cannabis tiene con-

trol sobre su consumo.

Por contra, lo opuesto a una buena gestion de los
impulsos seria el descontrol, que en este caso esté
representado por la adiccién a sustancias. La adiccion
implica una falta de control del usuario y una necesi-
dad de recurrir a la sustancia para sentirse bien. En
definitiva supone una pérdida de libertad personal
puesto que el usuario ya no elige, no puede elegir,
la eleccion le viene impuesta y es consumir. En lineas
generales, se puede decir que una persona deja de
tener control sobre si mismo y sobre la sustancia
cuando estd obsesionado por conseguir y consumir
la sustancia, cuando esto es prioritario ante cualquier
otra actividad, generando una incapacidad para au-
tolimitarse o regular el consumo. Ademas, el adicto
niega que el abuso de sustancias psicoactivas sea un
problema y mantiene el consumo continuado de la
sustancia a pesar de las consecuencias negativas que
tiene. El grado de control que el usuario tiene sobre
el cannabis y sobre el uso que hace del mismo, sera
un aspecto fundamental de cara a establecer lineas
de uso responsable. A pesar de que la gran mayoria
de los consumidores de cannabis controlan el uso de
la sustancia, hay un porcentaje de consumidores, que
suele rondar entre el 5y el 10% de usuarios, que des-
controlan el uso que hacen de cannabis.

4. Un estilo de consumo en el que se reducen y mini-
mizan las posibles repercusiones para la salud del
consumidor.

Por un lado, entendemos la salud como un estado de
completo bienestar fisico, psicoldgico y social. Por
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otro, el cannabis es una sustancia psicoactiva que no
es inocua, tiene riesgos para la salud. La tarea del uso
responsable se encamina a como lograr una buena
gestién entre el uso de cannabis y el mantenimiento
de una buena salud. En este sentido, la metodologia
de la reduccién de riesgos y dafios, implica un trabajo
en el que el usuario revisa todas las posibles repercu-
siones sobre su salud, para tomar medidas protecto-

ras que eviten o minimicen los posibles riesgos.

Si se pretende hacer una valoracién sobre la reper-
cusién o el impacto que el consumo de cannabis tiene
sobre la salud del usuario, en el tema de las sustan-
cias psicoactivas siempre tenemos que tener en cuen-
ta las tres dimensiones fundamentales del consumo
de sustancias: La persona que consume y sus carac-
teristicas, la sustancia elegida y sus propiedades, asi
como el contexto donde tiene lugar.

5. No supone usos o estilos inadecuados de con-
sumo de cannabis que hagan probable la aparicion
de consecuencias negativas. Esto es:

« No es un uso problemdtico de cannabis. Entendem-
os el uso probleméatico como un estilo de consumo en
el que por las caracteristicas del consumidor, por las
caracteristicas de la sustancia o del contexto, es evi-
dente y manifiesta la apariciéon de problemas para el
individuo. Se trata de un estilo de consumo que tiene

consecuencias negativas para el usuario o su entorno.

« No es un uso abusivo o adictivo de cannabis. En-
tendemos el abuso como un uso excesivo, ya sea en
cantidad o en frecuencia de consumo, y que tiene una
alta probabilidad de generar repercusiones negati-
vas. Por otro lado, entendemos la dependencia como
una necesidad imperiosa de consumir dosis repetidas
de la sustancia para encontrarse bien o para no sen-

tirse mal.

6. Respeta las actividades y las relaciones cotidi-
anas del dia a dia.

El usuario mantiene alejado el consumo de sus res-
ponsabilidades cotidianas y de sus relaciones socia-
les. De forma que el uso no repercute negativamente
en su trabajo, no afecta a sus estudios, ni esta pre-
sente de forma habitual en sus relaciones sociales.

El usuario se encuentra integrado en la sociedad y en
su familia. Es una persona que ha encontrado su lugar
en la sociedad y el consumo no es el gje sobre el que
gira su vida, solo es un elemento mas.

7. El usuario autorregula el uso que hace de la sus-
tancia.

Entendemos la autorregulacion como una actitud
consciente y pro-activa por parte del usuario, que re-
gula su consumo segun sus deseos o necesidades,
asi como en base a la repercusion sobre su vida y su
salud. La autorregulacion implica una reflexién critica
sobre uno mismo y sobre la relaciéon que tiene con
la sustancia, de la que se extraen conclusiones que
van a marcar objetivos para un buen cuidado perso-
nal. Convirtiéndose de esta forma en una guia para
el consumidor, que toma conciencia de los posibles
riesgos y toma medidas para evitarlos. De forma que
autorregula el uso que hace de la sustancia en base
a las consecuencias del mismo. En este sentido, em-
plea una dosis y mantiene un estilo y una frecuencia
de uso, que cubre sus necesidades sin que aparezcan

repercusiones negativas.
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3.3. Oscar Parés (Fundacién ICEERS - Inter-
national Center for Ethnobotanical Education
Research and Sevice)

APUNTES SOBRE EL ESTADO DE LA CUESTION EN
CATALUNYA

Podemos fechar el inicio de la secuencia en 2007.
En el barrio de Sants, de la ciudad de Barcelona. Un
grupo de personas, muchas activistas y cultivadoras,
pone en marcha de forma orgdnica, y bajo un modelo
muy definido y restrictivo (asambleario, pocos miem-
bros y sin dnimo de lucro) lo que hoy en dia se conoce
como un Club Social de Cannabis (CSC). El ejemplo
en el que se basan son los CSC del Pais Vasco que
habian sido los pioneros en la peninsula. En 2009, la
ciudad ya cuenta con unos 14 CSCs. Al entrar nue-
VOS actores en escena, se empiezan a reinterpretar
las premisas y las magnitudes que inspiraron las ac-
tividades de los primeros CSC. En 2012, en Catalunya
habian entre 150 y 200 CSC, la mayoria en Barcelona
y su area metropolitana. El modelo inicial habia que-
dado desbordado por la diversidad de propuestas
y formas de hacer. En verano de 2014, Catalunya ya
cuenta con unos 400 CSC. Hasta ese momento, nin-
guna administracién publica se habia mojado en rela-
cién a este tema, mas alld de algunas declaraciones
de responsables policiales o de sanidad a medios de
comunicacién en las que reflejan cierto desconcierto

y tolerancia al fenémeno.

Entre la opinién pulblica catalana y en los foros es-
pecializados (@mbito de las drogodependencias) se
empieza a tejer una cosmovisiéon —pobre y sesgada-
sobre los CSC. Basicamente, se los clasifica en dos
grupos: buenos y malos. En ninglin momento parece
salir a colacién la idea de que dicha polaridad no res-
ponde tanto a las supuestas “malas intenciones” de
los responsables sino a la inseguridad juridica que
enmarca la actividad de los CSC. Tampoco hay in-
terés en hacer andlisis profundos sobre las causas de
la expansion de esta actividad como podrian ser: la
promocién institucional durante afios del “joven em-
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prendedor” en tiempos de crisis econémica, el mo-
delo de turismo low-cost, las inaceptables tasas de
paro juvenil, el 15-M, el insaciable acoso policial a las
personas consumidoras de cannabis, la marginalidad,
el estigma y riesgos y dafios asociados a los merca-
dos informales de drogas, las dificultades de acceso
a una medicina bdsica para miles de personas enfer-
mas y, un largo etc.

A pesar de que la ciudad de Girona hace un primer
intento de pronunciamiento al intentar la aprobacién
(todavia no conclusa) de una ordenanza municipal
(una mera traduccién al cataldn de la de Donostia) en
2013, es el ayuntamiento de Barcelona el que mueve
primero ficha. Suspende por un afio la concesién de
licencias de CSC para, segun lo anunciado, poder re-
dactar su propia ordenanza. Al cabo de un afio, en
vez de presentar la ordenanza, prorroga un afio mas
la concesién de nuevas licencias. Mientras, el Depar-
tamento de Sanidad de la Generalitat ha estado dos
afios trabajando una respuesta al fendmeno de los
CSC. La legitimidad de dicho lideraje responde a la
trayectoria trazada 20 afios atrds con la lucha por la
implementacién de los programas y dispositivos de
Reduccién de Dafios (programas de metadona, inter-
cambio de Jeringuillas y sala de consumo higiénico
de drogas.). Se extiende la opinidn de que si los CSC
hacen programas de informacién, reduccién de ries-
gos y derivacién tendran cierta legitimidad para ex-
istir. Dentro de la Generalitat parece haber algunas
fricciones entre el criterio de las consejerias de Salud
e Interior. Esto hace que se retrase el esperado pro-
nunciamiento autonémico. El ayuntamiento de Barce-
lona no puede esperar més al criterio de la Generalitat
y orquesta la “Operacién Sativa” por la que clausura
45 CSC en verano de 2014. Los motivos argulidos son
relativamente opacos y muchos CSC se quejan de la
arbitrariedad de los cierres. Incluso alguno presenta
una querella contra el ayuntamiento por dicho proce-
so (en los préximos meses, la responsable de urba-
nismo del ayuntamiento de Xavier Trias, declarard
ante el juez acusada de prevaricacién). Finalmente, en
diciembre de 2014, el Parlamento de Catalunya aprue-
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ba la resolucién parlamentaria con los apoyos de to-
dos los partidos, menos el PP, que dibuja los criterios
(algunos determinados, otros programaticos) que los
ayuntamientos deben tener en cuenta a la hora de
propugnar ordenanzas municipales.

En 2015, por un lado, se han aprobado hasta trece
ordenanzas municipalesy, por el otro, la sociedad civil
organizada ha conseguido 67.000 firmas de apoyo a
una ILP que pretende regular la actividad de los CSC.
Esta propuesta de ley contempla la fase del cultivo y
el transporte de cannabis, desafiando asi la aplicacién
del Cddigo Penal en base a una regulacién desde la
proteccién de la Salud Publica (dos elementos que la
ILP de Navarra no abarcd).

La prohibicién de las drogas, mas alld de un seguido
de mecanismos de aplicacion de la ley es un discur-
so. Un discurso mds del entramado sociocultural que
nos enmarca. Un discurso parecido a la homofobia
o al racismo. Un discurso que se sirve de imagenes
y conceptos para perpetuarse. Un discurso que de-
fiende unos intereses, algunos declarados, otros ocul-
tos, como todos los discursos. Hasta hace muy pocos
afios, desde las instituciones publicas del Estado es-
pafiol, del cannabis no se hablaba mas que los su-
puestos riesgos para el consumo. En este momento,
en Catalunya, es interesante ver como en el discurso
institucional en relacién a los CSC tiene que ver con
2 elementos. Desde la Generalitat se pide a los CSC
que hagan reduccién de riesgos y desde la dptica mu-
nicipal, todo se reduce a una negociacién sobre las
distancias (entre CSC, escuelas, zonas residenciales,
etc.). Una vez més, la desinformacién y el sesgo inhe-
rentes a la prohibicién de las drogas desvia el foco de
debate. Corremos el riesgo de volver a confundir una
parte por el todo, el riesgo de basar las politicas publi-
cas en la exageracién y no en la evidencia cientifica.

Que los CSC deben hacer Reduccién de Riesgos para
legitimar su existencia es una falacia, pues la misma
constitucién de un CSC reduce riesgos. Los CSC son
una alternativa a la l6gica del mercado negro. Este, es

efecto y no causa de la prohibicién. Y la prohibiciéon
es sostenida por las fuerzas del orden y el sistema
judicial -la administracién publica. Asi, las administra-
ciones piden a los CSC que acaben con lo que ellas
reproducen y fagocitan. Ponen la responsabilidad
fuera, cuando es su discurso y su accién lo que per-
petua la prohibicién y sus riesgos. Los CSC se cons-
tituyen para disminuir el mayor riesgo que el canna-
bis produce en las personas consumidoras, el riesgo
legal. El riesgo de ser cacheado, detenido, multado
0 encarcelado. Esto no quiere decir que el cannabis
no tenga otros riesgos, pero para el conjunto de la
poblacién no son comparables a los riesgos legales.
Es mas, los CSC ofrecen una oportunidad brillante
de dar una mejor respuesta ante los consumidores
problematicos y los colectivos vulnerables. Esta es la
I6gica que sostiene todos los programas de Reduc-
cién de Dafios, cuya efectividad estd mas que con-
trastada. Considerar a la persona consumidora de
drogas un aliado y no un enemigo es el primer gesto
que una administracion publica que guie sus politicas
por la evidencia cientifica y los derechos humanos
deberia contemplar. Es el principio de Hipdcrates,

primum nil nocere.

Por otro lado, el debate que ocupa los foros muni-
cipales parece encaminado a una discusién sin fin
sobre las distancias (entre CSC y en relacién a equi-
pamientos municipales). Una vez mds, muchos pare-
cen haber olvidado que esto es una reverberacion
del fenédmeno NYMBY (Not in my backyard) que ha
sido ampliamente estudiado y que, en Barcelona,
alcanzé su maxima expresiéon cuando, durante una
aflo y medio, cada miércoles, los vecinos de la Vall
d’Hebrén cortaban la Ronda de Dalt (la mayor arteria
de circulacion rodada del norte de la ciudad condal)
para mostrar su rechazo a la implementacién de una
sala de consumo higiénico de drogas. Para darse
cuenta de que la historia se repite, hay que poder dar
un paso atrds. Desaprovechar las lecciones del pasa-
do nos condenard a repetir los mismos errores en el
futuro.
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Se dice que legalizar el cannabis es peligroso por
que mas gente lo consumira. La legalizacién segura-
mente aumentaria el consumo (a mejor acceso, mas
consumo). Pero el debate deberia ser en relacién al
balance riesgos-beneficios tanto en términos sociales
como de Salud Publica y privada. El consumo en si
no es algo positivo ni negativo, entonces no se deri-
va necesariamente un beneficio social o de salud
publica del aumento o la disminucién del consumo.
Es mds, un aumento del consumo en una situaciéon
de regulacién puede ser social y sanitariamente mas
deseable que la situacién actual de hipotético menor
consumo.
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3.4. Unai Pérez de Sanromdn (Asociacién
de Usuarios de Drogas por la Reducciéon de
Danos Ai Laket!!

EL RETO DEL CANNABIS SINTETICO

En la memoria anual del 2015 de analisis de sustancias
de la asociacion Ai Laket!! quedara registrado que ha
sido la primera vez que se ha analizado MDMB-CHMI-
CA y 5F-APINACA, pero ;Qué son estas sustancias?
;Qué tienen que ver con el cannabis? ;A qué reto nos

enfrentamos?

Durante el aflo 2015 la Asociacion Ai laket!! recogié
dos muestras de cannabis sintético para su andlisis en
sus proyectos de prevenciéon en dmbitos de ocio. Los
dos cannabinoides determinados en dos diferentes
muestras fueron MDMB-CHMICA y 5F-APINACA®®.
Nos encontramos entonces ante el reto de poder infor-
mar por primera vez a las personas usuarias de estas
sustancias sobre sus efectos, sus placeres y sus ries-
gos, su legislacion,... y tratamos también de aprender
sobre sus experiencias con este tipo de sustancias,
asi como el porqué de sus consumos, los placeres
que encuentran al consumirlo y los efectos negativos
si los habian tenido, con el objetivo de poder infor-
mar de la mejor manera posible a proximas personas
usuarias. La legislacién actual hace que la mayoria de
los cannabinoides sintéticos se encuentren en un lim-
bo del que es mas facil salir ileso que el de la mas que
conocida marihuana. Se compran de manera legal por
internet y por este motivo, porque su precio es com-
petitivo y seguramente por la propia curiosidad del
ser humano podemos entender su uso.

Este fendmeno no es nuevo, y la llegada de estas
sustancias hasta nuestro entorno era previsible. Por
el sistema de alerta aleman conocimos en 2015 la in-
toxicacion no fatal de 3 personas y el fallecimiento de
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otras 2, asociadas al consumo MDMA-CHIMCA?®'". En el
2014 se tiene constancia de otras 4 muertes y 13 into-
xicaciones por esta sustancia en Suecia y Austria®.
Por contra nunca hemos recibido ninguna notificacién
de muerte por sobredosis en el consumo de canna-
bis. De la 5F-APINCA destaca que tras su primera de-
teccion en 2012, en el 2013 ya se habian registrado
3.363 nuevas detecciones en Europa.

Los cannabinoides sintéticos son una familia de com-
puestos de laboratorio que por su especial estructura
quimica pueden unirse a los receptores cannabinoi-
des de nuestro organismo, al igual que los cannabi-
noides del cannabis sativa, y que no proceden de
esta planta. Segun la UNODC

sintéticos son el grupo més grande, més diversificado

“los cannabinoides

y de mayor crecimiento” dentro de las denominadas
nuevas sustancias psicoactivas. Desde los afios 80,
cuando se descubrieron los mecanismos de accién
del THC (el cannabinoide natural, si queremos llamar-
lo asi, mas conocido del cannabis sativa), las empre-
sas farmacéuticas investigan los cannabinoides para
conseguir nuevos farmacos. Algunos de estos nuevos
compuestos son los que después han llegado a los
contextos de ocio. Sabemos que desde el aflo 2004
se vienen describiendo la apariciéon de estos com-
puestos en ambitos recreativos (en Ai Laket!! el pri-
mero se detectd en el 2010). Su presentacion habitual
es en una materia vegetal a la que se afiaden los can-
nabinoides sintéticos, intentando imitar la apariencia
y los efectos del cannabis, por lo que a estos prepa-
rados se les ha denominado como cannabis sintético.

De los cannabinoides sintéticos todavia sabemos
poco sobre sus efectos, y ese es precisamente uno
de sus mayores riesgos. Son en su mayoria sustancia

51 Boletin de notificacién del sistema espafiol de alerta tem-
prana (SEAT) Abril 2015

52 EMCDDA-Europol 2014 Annual Report on the implemen-
tation of Council Decision 2005/387/JHA EMCCDA 2014

53 New psychoactive substances in Europe. EMCCDA March
2015

de reciente sintesis y de las que no se conoce por tan-
to sus efectos a medio o largo plazo. En la bibliografia
consultada se describen los efectos como de mayor
potencia y toxicidad que los cannabinoides naturales.
De todas formas no deberiamos perder de vista que
la toxicidad de estas sustancias, como en el resto
de drogas, dependerd de muchos factores y no solo
de su potencial. El primero, y en muchas ocasiones
determinante en sustancias que no tiene un control
sanitario como éstas, es la certeza de si realmente es-
tamos consumiendo lo que pensamos. Incluso cuan-
do aparezca la composicién es poco recomendable
fiarse de la misma. La via de administracién es clave,
ya que la dosis y los riesgos del consumo oral o fuma-
do son muy diferentes. Las caracteristicas personales
y el contexto de su uso van también a determinar los
efectos sobre nuestro organismo, asi como el patrén
de consumo o las posibles mezclas, entre otros fac-
tores. Si tenemos en cuanta esta primera nocién
importante para el consumo de cualquier sustancia,
podemos profundizar mas en las caracteristicas pro-
pias de los cannabinoides sintéticos. Luis Nufiez en su
articulo “Cannabinoides sintéticos, una revisién” nos
relata que los efectos descritos de estas sustancias
tiene un inicio de accién mas rdpido, que la duracién
del efecto es mas corta y que presentan mas efectos
no deseados que el cannabis natural.

En webs dedicadas al relato de experiencias rela-
cionadas con el uso de drogas podemos encontrar
efectos deseados descritos por las personas usua-
rias como: Euforia, risa, sensacion de confort o rela-
jacién, pensamiento creativo, mayor apreciacion de
la musica y comprensiéon mas profunda, sensibilidad
sensual y/o sexual, relajacién musculary/o placer cor-
poral, reduccién del dolor, aumento del apetito, y may-
or conciencia, también efectos no deseados como:
Malestar, agitacién y ansiedad severa (ataque de
panico), ritmo cardiaco acelerado y mayor presién ar-
terial, nduseas y vémitos, espasmos musculares, con-
vulsiones y temblores, alucinaciones intensas y episo-
dios psicéticos, pensamientos y/o acciones daflinas
y suicidas, y otros.
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Las experiencias de las personas usuarias y los da-
tos que tenemos hasta ahora de los cannabinoides
sintéticos hacen pensar que éstos tienen como efec-
tos placenteros los mismos que la marihuana, aunque
hay que tener en cuenta que llegan mas rapido y son
menos duraderos, y que presentan mayores efectos
no deseados. Ademas hay que recordar dos diferen-
cias fundamentales; por un lado que actualmente no
podemos saber cudles serdn sus efectos a medio y
largo plazo en un consumo continuado, y por otro lado
que su uso tiene descritos varias hospitalizaciones e

incluso muertes asociadas.

Estamos ante un situacién paraddjica donde personas
usuarias desean tener los placeres de una sustancia,
el cannabis, que al estar fiscalizada no pueden conse-
guir (o que tienen que arriesgarse a una sancion por
ello), por lo que consumen otras sustancias, el can-
nabis sintético, que teniendo similares efectos pla-
centeros entrafian muchos mas riesgos para la salud,
aunque no para la legalidad vigente. Las personas
usuarias tenemos que estar informadas y ser cons-
cientes de los diferentes riesgos que tiene el con-
sumo de unas y otras, y decidir en consecuencia.
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3.5. Ainara Arnoso y Edurne Elgorriaga
(Facultad de Psicologia UPV)

(FAVORECEN LOS CLUBES SOCIALES DE CAN-
NABIS UNA REGULACION Y CONSUMO RESPON-
SABLE DEL CANNABIS?

La Ley 1/2016, de 7 de abril, de Atencién Integral de
Adicciones y Drogodependencias aprobada reciente-
mente por el Parlamento Vasco abre la puerta al con-
sumo legal de cannabis en clubes especializados y
regulados. Desde hace afios, los Clubes Sociales de
Céannabis (CSC) abordan la cuestién del consumo de
esta sustancia desde una filosofia de reduccién de
riesgos y daflos mediante programas destinados a
este fin. En dichos programas, se han establecido una
serie de servicios y se realizan diferentes actividades
para que las personas asociadas puedan encontrar in-
formacién y asesoramiento de calidad sobre un con-
sumo responsable del cannabis, alejdndose asi del
afrontamiento prohibicionista de las actuales politicas
de drogas. Algunos servicios y actividades se han es-
tablecido en todos los CSC mientras que otros son
especificos. Los servicios comunes a todo CSC son el
dispensario de cannabis, el servicio de informacién,
el servicio de asesoramiento terapéutico y el servicio
juridico. Mientras que las actividades que se pueden
encontrar en todos los CSC son el taller de nuevos/as
socios/as, el taller de consumo responsable y el taller
de cata de cannabis.

Conociendo el trabajo que se realiza desde los CSC
resulta interesante indagar en las posibilidades que
ofrecen los servicios y actividades realizados ya que
se trata de un modelo alternativo a las restricciones
juridicas y/o politicas sobre el consumo del cannabis.
Con la intenciéon de demostrar la validez y eficacia de
los CSC como programa de reduccién de riesgos, des-
de hace unos afios existe una linea de investigacion
que describe las caracteristicas de los patrones de
consumo de cannabis entre los/as socios/as de un
CSC y los compara con los patrones de consumo de
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personas consumidoras de cannabis no asociadas.
Asimismo, se estudia la valoracién que las personas
usuarias de los CSC realizan de los servicios y de las
actividades en las que participan.

Desde la Universidad del Pais Vasco se ha realiza-
do un estudio en el que se han entrevistado a 458
personas consumidoras de cannabis asociadas a 11
CSC diferentes para analizar el perfil de la persona
consumidora y valorar los servicios y principales ac-
tividades que se realizan en los CSC del Pais Vasco
en cuanto a su funcionamiento y objetivos que per-
siguen. Ademds, para conocer la eficacia de los CSC,
se ha contado con las respuestas de 135 personas
consumidoras de cannabis no asociadas. Esta mues-
tra de comparacién tiene caracteristicas similares al
grupo de los CSC en cuanto al sexo, edad, frecuen-
cia de consumo de cannabis y de otras drogas deno-
minadas legales e ilegales y frecuencia de consumo
de cannabis, variables que se consideran relevantes
para este trabajo.

Los resultados de este estudio muestran que las per-
sonas asociadas a los CSC en comparacion con las no
asociadas han seguido en mayor medida una pauta
de consumo estable de cannabis en cuanto a canti-
dad y frecuencia, refieren un mayor conocimiento so-
bre los derechos y responsabilidades asi como una
mayor reflexién sobre los riesgos asociados al con-
sumo de cannabis. Ademas, se ha comprobado que
la participacion en las actividades de los CSC se rela-
ciona significativamente con un mayor conocimiento
sobre las técnicas de cultivo, con el progreso respec-
to del autocultivo, el conocimiento de los derechos y
responsabilidades, la informacién contrastada sobre
los riesgos de consumo, la reflexién sobre los riesgos
asociados al consumo y la reduccién de las pautas de

consumao.

En relacién al programa llevado a cabo en los CSC se
comprueba que el taller de nuevos/as socios/as y el
dispensario son la actividad y el servicio mas utiliza-
do, y que al menos una de cada cuatro personas par-

ticipa también en el resto de servicios y actividades.
Los resultados muestran altos niveles de satisfaccién,
con valoraciones mas positivas del servicio de dis-
pensario, taller de nuevos/os socios/as y taller de con-
sumo responsable. Las personas usuarias consideran
que la participacion en estos servicios y actividades
proporciona informacién de calidad y necesaria para
un consumo responsable, afirman que la asistencia
ofrecidad es personalizada, creen que ayudan a pre-
venir riesgos y dafios, que llevan a un planteamiento
de consumo mas responsable y que ayudan a reducir
las pautas de consumo. Ademas, se observa que el
nivel de participacién en las actividades de los CSC
se relaciona significativamente con la valoracién de la
asistencia personalizada, la contribucién de los servi-
cios en la prevencién de riesgos y dafios, el consumo
responsable, y la reduccién de pautas de consumo.

Estos resultados demuestran que estar asociado/a
a un CSC y participar en las actividades y servicios
que ofrecen, en comparacion con las personas con-
sumidoras que no estdn asociadas, contribuye a un
consumo responsable de cannabis y a un mayor con-
ocimiento sobre los riesgos y las consecuencias de
dicho consumo, lo que demuestra la eficacia del mo-
delo de los CSC. Igualmente, habiendo comprobado
que no sélo el estar asociado/a a un CSC tiene resul-
tados positivos si no que la mayor participacién en
su programa favorece un consumo mas responsable,
mayor conocimiento sobre las técnicas de cultivo y
sobre los derechos y responsabilidades, y una mayor
reflexién y asuncién de los riesgos del consumo, seria
de vital importancia la implicacién de los/as usuarios/
as en las actividades de los CSC y las propuestas de
mejora.
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3.6. lker Val (Asesor, Fundacion Renovatio)

EL EFECTO BOOMERANG EN LA REGULACION DEL
CANNABIS EN EUROPA

Una reflexion de los intentos de regulacion de los
Clubes Sociales de Cannabis ( CSC) en Euskadi en

los ultimos afios.

Es objeto de este articulo es analizar el contexto
actual de estas entidades y los acontecimientos en
materia de regulacién del cannabis que se han pro-
ducido en la Comunidad Auténoma Vasca en los
Ultimos 5 aflos y el poso que nos han dejado para el

futuro las mismas.

Mi experiencia en el campo de la reduccién de ries-
gos y en el cannabis, viene derivada de mi condicién
de usuario de cannabis y de la gestion del colectivo
Ganjazz Art Club, una entidad pionera en este tipo de
colectivos aun en activo, cuyo nacimiento tuvo lugar
en el afio 2001 en San Sebastidn- Donostia y de la
cual ostenté la Presidencia y desarrollé las labores de
coordinacion del Programa de Reduccion de Riesgos
hasta Enero del afio 2016.

Durante este periodo he sido testigo directo de la
evolucién y adaptacién que estas asociaciones han
ido sufriendo, en un intento de normalizar y regular
sus actividades en un contexto social muy complejo.
El crecimiento cuantitativo exponencial de CSC que
se registraron en el Gobierno Vasco, (de 3 en 2002 a
120 en 2015) ha sido un indicativo claro y evidente de
que ante la falta de soluciones por parte de las insti-
tuciones para abordar esta cuestién, usuarios de can-
nabis concienciados, se autoorganizaron en este tipo
de estructuras para implementar herramientas que les
permitiesen proteger su salud, reducir el marco de in-
seguridad juridica y acceder al cannabis a través de
un sistema cooperativista de cultivo colectivo y com-
partido; en resumen, normalizar sus actividades des-
de el ambito privado como férmula de cooperacién
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en la busqueda de respuestas a los problemas que
genera el consumo de cannabis.

La ambigliedad juridica en este &mbito, y la resultante
inseguridad juridica que sufre este colectivo, fue y
sigue siendo la clave de béveda que ha permitido in-
terpretar las leyes en base a la juridisprudencia que
se ha ido generando a raiz de diferentes resoluciones
de diferentes tribunales. Estas potenciaron la necesi-
dad de un debate en profundidad y también fueron
legitimando las actividades de los CSC en Euskadi,
y es que, si bien es cierto que el poder judicial, en
repetidas ocasiones, ha instado al poder legislativo
a una actualizacién de las leyes sobre cannabis, la
complejidad del fenédmeno vy las limitaciones compe-
tenciales del modelo de las comunidades, han hecho
que los CSC se encuentren adn en la situacién no re-
gulada, ambigua y de inseguridad juridica que eviden-
cia una democracia de baja calidad, la cual permite,
que colectivos sociales tan amplios, vean vulnerados
sus derechos fundamentales.

Como otros movimientos sociales, los CSC, tuvieron
que aprender a organizarse, mejorar su estrategia de
comunicacion, construir propuestas de regulacién,
elaborar estudios con las Universidades acerca del
fendmeno e incidir politica y socialmente, para crear
las condiciones de un cambio de su estatus.

Para ello crearon estructuras representativas de de-
fensa de sus intereses. La principal referencia en Eus-
kadi fue la Federacion de Asocaciones de Usuarios de
Cannabis de Euskadi (EUSFAC), aunque no fue la Uni-
ca, ya que en el pasado experiencias sociales como
la Asociacién Vasca KALAMUDIA y la seccién vasca
de la FAC ( Federacién de Asociaciones de Canna-
bis) dieron pistas relevantes de por donde avanzar en
este sentido. Sin embargo, el contexto de confusién e
indefinicién interpretativa de los limites legales de las
actividades de los CSC, en el que se desenvuelven
estas entidades, ha hecho imposible, de momento, la
labor de regulacién efectiva de las mismas.
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En este sentido, los CSC comparecieron, ya en el afio
20N, para trasladar a la cdmara Vasca, la situacion
Kafkiana en la que se encontraban los mismos, pues
en resumen, se registraban oficialmente con unos es-
tatutos claros, iniciaban sus actividades y posterior-
mente el 80% de los CSC eran intervenidos policial-
mente, y después de dos o tres afios de tramitacién de
la causa, eran absueltos por los diferentes tribunales,
lo cual generaba un limbo juridico insostenible. Esta
primera comparecencia dié como resultado un con-
senso parlamentario de todos los partidos para abrir
una ponencia especifica que durante dos afios per-
mitié una reflexién de alto nivel. En total, mas de 30
expertos en la materia, comparecieron en el Prlamen-
to y fruto de este proceso, en el afio 2014 se emitié
un informe favorable por parte de la Cdmara vasca, a
través de unas conclusiones clave que incluian una
serie de recomendaciones. De entre ellas, la mas des-
tacada fue incorporar a la nueva Ley de Adicciones
Vasca, el articulo 83 que reconocia la existencia de
este tipo de entidades y su labor e instaba a desarro-
llar un futuro reglamento para las mismas, desde una
perspectiva de reduccién de riesgos y de salud. Esta
ley fue aprobada en la cdmara Vasca en abril de 2016,
después de un largo proceso de debate y tramitacion
parlamentaria con la Unica oposicién del grupo vasco
del Parido Popular.

No obstante, a pesar de que estos movimientos parla-
mentarios indicaban que la cuestién de los CSC podia
tener una solucién, la misma requeria de voluntad
politica del Gobierno Vasco, el cual ante el escenario
de complejidad competencial y la posicion represiva
del gobierno del PP, prefirié no sélo no abordar, sino
muy educadamente, también indirectamente ignorar.

Y de aqui mi reflexion de concepto boomerang, ya
que al no avanzar en ningun tipo de férmula que per-
mitiera una colaboracién entre Gobierno Vasco y es-
tas entidades, los CSC se han visto inmersos en una
situaciéon aln mdas contradictoria, ya que la falta de
protocolos mas eficientes en la policia autonémica,

ha hecho que se aplique una tabla rasa que aplica

el cédigo penal en su interpretacién mas restrictiva y
conservadora, en la que todos los CSC que cultivan
cannabis y son intervenidos pasan a un proceso ju-
dicial inaudito, son arrastrados a una situacién de co-
lapso asociativo, con consecuencias negativas desas-
trosas para los CSC, sus usuarios y para los gestores
de las mismas.

Evidentemente ha habido otros factores que han ayu-
dado a que la situacién actual de los CSC no avance
hacia un marco regulado. Como autocritica evidente
el movimiento no fue capaz de consensuar, agrupary
unificar a més entidades y propuestas mas eficaces.
Los avances legislativos no contaron con un apoyo
mas claro de la sociedad, asimismo muchas de las ini-
ciativas que surgieron perseguian un fin lucrativo no
un fin social. El cannabis, como sustancia de consumo
de dificil acceso, dio pie a diferentes grupos con inte-
reses opacos a camuflarse como asociaciones, lo cual
generé intervenciones que estigmatizaron a los CSC.

Por otro lado, desde Madrid se estructuré una es-
trategia represiva contra estas entidades, en la cual el
idedlogo principal para crear una imagen negativa de
estos colectivos fue el Delegado del Plan Nacional de
Drogas del PP. Este fue directamente apoyado por el
ministerio Fiscal que impulsé la directriz 02/2013 para
los CSC, la cual fue la herramienta clave para que las
Fiscalias Antidroga de Esukadi en 2014 elevasen los
casos absolutorios a ser recurridos al Tribunal Su-
premo, el cual en 2015 se posiciond, en el caso mas
relevante, revocando la sentencia absolutoria de la
Asociacion bilbaina Pannagh, una de las entidades
histéricas del movimiento canndbico Vasco.

Como todas las tendencias y estudios cientificos in-
ternacionales que demuestran que estas estrategias
represivas tienen el efecto contrario al que persiguen,
la situacién en Euskadi con el cannabis sigue siendo
la misma que a principios de siglo. Las redes ilicitas
siguen campando a sus anchas, la reduccién de la
oferta y de la demanda es una quimera, los niveles
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de consumo entre nuestros menores sigue siendo de
los mas altos de Europa y las asociaciones que na-
cieron con objeto de proteger a los consumidores han
sido criminalizadas, habiendo pagado un alto precio
sus impulsores por defender e innovar en un marco
regulado para el acceso a cannabis.

A pesar de este efecto y esta realidad, mi valoracién
personal del proceso es positiva. Creo que el traba-
jo que hemos desarrollado durante todos estos afios
ha sido clave para sentar las bases de una nueva in-
terpretacion de esta sustancia y sus consumos. Las
aportaciones que hicimos a la ponencia fueron funda-
mentales para sus conclusiones y para crear un canal
de participacién y comunicacién con el poder legislati-
vo, los CSC han sido regulados en experiencias inter-
nacionales como Uruguay y han sido un elemento de
debate alld donde se estan redisefiando las politicas
con el cannabis. A dia de hoy en el escenario nacional
todos los partidos, a excepcién del PP, apuestan por
abrir la via vasca de la ponencia a nivel estatal en esta
proxima legislatura. Asimismo iniciativas en Catalufia,
Navarra, Anadalucia, Islas Cannarias, Baleares o en la
Comunidad de Madrid, entre otras vivieron también
este fendmeno e impulsaron desde la sociedad civil
numerosas iniciativas que mantienen viva la lucha por
dignificar a los consumidores de cannabis y a las enti-
dades en las que se autoorganizan.

Los CSC no estan desapareciendo a pesar de las cir-
cunstancias, se estadn adaptando al marco judicial que
se ha ido conformando los ultimos dos afios y estoy
seguro de que como cualquier otro movimiento, avan-
zard en conquistas en el tiempo. Quizas no fuimos del
todo conscientes de la complejidad del fenémeno,
pero no me cabe la duda de que el relevo generacio-
nal que viene, lanzara de forma diferente Boomerang

de la normalizacién del cannabis.
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3.7. Aitor Brion (Abogado, Federaciéon Vasca
de Asociaciones de Usuarios de Cannabis)

CUESTION DE MALOS HUMOS Y FUMATAS BLAN-
CAS

..y por fin fumata blanca! Si sefiores, el Parlamento
Vasco, la cdmara legislativa donde reside la soberania
de nuestro pueblo representada en los partidos politi-
cos, aprobd definitivamente la tan trabajada Ley de
Adicciones en abril de este mismo afio.

Habiendo asistido a la tramitacién de esta Ley como
un espectador més, cabe destacar, que, desde mi hu-
milde opinidn, y a tenor de los tiempos convulsos que
para la politica corren, se ha hecho justicia para con
el colectivo que representamos los consumidores de
cannabis, mayores de edad y contrarios al denomina-
do mercado ilicito.

Ustedes a lo mejor se preguntaran, cuanta satisfac-
cién en esta gente (gentuza para otros), sy estos, que
quieren, que todo el mundo fume porros por la calle?,
sque Euskadi vuelva a los 80, a la época negra de la
droga?, ;que todos estemos colocados todo el santo
dia por las calles?, Preguntas y més preguntas, qué
entendemos, se hardn ustedes estos dias, o por lo
menos, las habrdn realizado parte de cierto sector
de nuestra sociedad, que no comprende o no quiere
comprender lo sucedido con la aprobacién de la Ley
y el apartado especifico que nos contempla.

Pues bien, les cuento. Las asociaciones de usuarios
de cannabis, son personas juridicas, creadas por col-
ectivos diversos de personas usuarias de la sustancia
objeto de regulacién (en su modalidad ludica, la ma-
yoritaria, y con orientacién terapéutica, notablemente
en ascenso en los tiempos actuales) y todo ello, le-
galmente y al amparo de la Ley de Asociaciones de
Euskadi, por lo tanto, entes legales que estan correc-
tamente registrados en el Registro de Asociaciones
de nuestra comunidad. Me parece muy bien opinaran
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ustedes, para continuar preguntdndose ;y estos, aho-
ra que moto venden?

Como fendédmeno social, la filosofia que representa-
mos es absolutamente clara y transparente: un grupo
de personas, consumidores habituales de cannabis,
mayores de edad —mayoria de edad cualificada de
+21 afios- constituyen un espacio privado, al margen
de terceras personas ajenas al circulo de consumi-
dores (no hay transmisién indiscriminada ni favoreci-
miento ilicito), para consumir la sustancia de "manera
moderada y pautada en sus diferentes modalidades
de consumo", en la intimidad, dotdndose de mecanis-
mos administrativos y de seguridad, similares, en lo
que a su estructuracién interna respecta, a los mo-
delos que pueden regir normativamente en un txoko
o sociedad gastronémica de nuestro entorno.

Nuestras organizaciones, son escrupulosamente ver-
ticales, asamblearias, democraticas y sin animo de lu-
cro. El "dividendo", de existir, repercute en el propio
ente, dotdndolo de una infraestructura mas cualificada
(mejoras en sede social... pagos de luz, alquileres...) y
revertiéndolo en "obra social". Si, decimos bien, obra
social, porque, sin dnimo de aburrir al lector, los re-
presentantes de las bases sociales que conforman
las asociaciones de usuarios de cannabis, gracias a
la humilde pero constante aportacion econdémica y
de medios materiales realizada hasta la fecha, hemos
podido garantizar la consolidacién de un verdadero
lobby, que aunque precario en sus medios, no sOomos
el Sr. Soros, no somos tampoco Mr. Donald Trump, ha
consolidado una dindmica de trabajo en colaboracién
con otras instituciones, libres del estigma cannabis,
como pueden ser la EHU-UPV, el IVAC, los Ayunta-
mientos... en especial, los de Donostia-San Sebastian,
Irin y Urretxu, con sus regidores lzaguirre/Goia, San-
tano y Zabaleta...PNV, PSE y EH BILDU, es decir, la im-
plicacién politicamente trasversal de sus respectivos
alcaldes y juntas de gobierno, todos ellos de tenden-
cias politicas diferentes, pero en suma la "foto real"
de la concepcidon socio-politica mayoritaria de esta
nuestra comunidad, la misma que comienza a recon-

ocernos en sus diversas realidades, véase la legisla-
tiva aprobada el pasado 7 de abril. Vaya por delante,
para todos estos agentes e instituciones colaborado-
ras, nuestra mas sincera felicitacién y eterna gratitud.
Al que no se haya sumado al consenso, por lo menos,
que respete el acuerdo alcanzado, primera leccidén
de democracia, respeto a las mayorias democratica-
mente expresadas.

El ciudadano de calle, a lo mejor no sabe, que desde
el afio 2010, las asociaciones de usuarios de cannabis
estamos luchando dia tras dia, organizadas en torno a
diferentes plataformas y proyectos a lo largo y ancho
del Estado (EUSFAC, REGULACION RESPONSABLE,
ENCOD...), para tratar de obtener, una regulacién le-
gal de nuestras organizaciones, pero no con el an-
imus de blindar nuestros “chiringuitos”, no sefiores,
con el objetivo claro de garantizar espacios legales y
privados para poder consumir cannabis sin necesidad
de acudir al mercado clandestino. Este es nuestro ver-
dadero y Unico objetivo.

En nuestras organizaciones, todos los dias, nos jun-
tamos gentes de toda clase y procedencia. Esta por
ejemplo la vecina del quinto que tiene artritis reuma-
toide y necesita un ungliento de cannabis para paliar
sus crisis. Estd el maestro que necesita un consumo
pautado de cannabis vaporizado para que remita la
ansiedad que en el instituto le produce el estrés que
generan las discusiones con sus discolos alumnos.
Tenemos también, al policia que por la mafiana pone
multas en las calles, en ocasiones, interviene nuestros
cultivos ("porque las cosas estan asi ...tengo que ac-
tuar... yo recibo ordenes de arriba!!") pero por la tarde,
es un civil mas. Incluso, sorprendentemente, cohabi-
tan en estos espacios sociales, el recio Juez que edi-
ta sentencias y el reo que ha cumplido con su pena
de prisién y quiere rehabilitarse en el mercado licito...
nada nuevo bajo el sol, convive en las sedes, el puro

reflejo de nuestra sociedad.

Habiendo observado estas palabras se preguntaran
¢Entonces, a quien cofio (y perdonen la grosera ex-
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presién) molestan estos pelmas con sus canutos e
historias?, pues a mucha gente estimado lector, des-
graciadamente a mucha gente.

Para empezar, y partiendo de la base que no somos
monedita de oro para todos, sobre el punto de parti-
da del debate que origina nuestra controvertida ac-
tividad, molestamos a estamentos y agentes, que a
nuestro entender, se retroalimentan en una misma via
sin salida, y me explico. Desde el punto y hora que el
consumo de estupefacientes estd despenalizado en
nuestro pais desde hace ya varias décadas, existen
poderes establecidos (no se asusten pero asi es) que
prefieren amparar a los verdaderos traficantes, aun-
que estos sean de poca monta, porque a su incues-
tionable entender, esa es la via que les permite tener
mas controlados a los verdaderos capos del crimen.
Mientras que nosotros, pobres mortales infelices, so-
mos una cuadrilla de hippies que estamos en nuestra
nube, siendo claramente molestos para sus objetivos,
ya que con nuestra actividad, conseguimos desmo-
tivar a los “trapicheros” que ellos quieren perseguir,
acabando con la estrategia indirecta de control a los
“padrinos”, y no precisamente los verdaderos D. Cor-
leones (ya que estos, tal y como podran observar pu-
lulan por otros inaccesibles lares!!). De vez en cuando,
las instituciones gubernamentales a través de sus or-
ganos represores, deben cortar las cabezas de esos
supuestos jefes traficantes, que deberdn ser entrega-
das al pueblo, para calmar su sed de venganza, y por
el camino para cubrir una cada vez mds decadente
lucha contra el narcotrafico organizado. Esto es asi,
piénsenlo por favor, que no les quite el suefio, pero si
pueden, reflexiénenlo cinco minutos con su almoha-
da... veran que no les miento.

De otra parte, tenemos a los verdaderos lobbies far-
macoldgicos, absolutamente amorales, eso si, con su
sigla bien puesta, su traje-corbata-maletin y su alfom-
bra roja preparada en la institucién de turno...;repug-
nante verdad?. Si, pero con una repugnancia bidirec-
cional diria yo, ya que es absolutamente reprobable la
conducta del laboratorio que espera su oportunidad
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para comercializar el producto cannabis, y si es con
una produccién realizada en tierra de "pobres negri-
tos" y a precio bajo de mano de obra, mejor que me-
jor, que para eso, son ellos los buenos de la pelicula ...
Asi como la actitud del representante politico de tur-
no, que por la mafiana como invitado al mas alto nivel
en el paraninfo de una ilustre universidad, se le llena
la boca de palabras en pro de la lucha contra las ma-
fias y las drogas... los perjuicios en la salud..., y a la tar-
de, sin despeinarse el tupe, comparte mesa, mantel,
copa y puro humeante (por supuesto, humo, faltaria
mas!!) con los representantes de los laboratorios-em-
presa que acabo de describir, para que, en nombre
de todos nosotros (simples mortales contribuyentes),
firmar suculentos contratos, con sus dividendos y "re-
galos especiales", eso si, matizando, que lo dicho en
el plenario universitario por la mafiana, en fin, pelillos
a la mar, es parte de su trabajo publico , al margen
de argumentar, sin sonrojarse (";cémo sonrojarme?
iTengo amparo institucional yo soy..”), que la gente
no entiende de estas cosas y lo que se necesita son
discursos duros contra las drogas en publico y bue-
nas iniciativas que cubran las expectativas del nego-
cio por la via legal en privado... esto es lo procedente
sefiores, lo que da votos... qué asco y qué vergiien-
za! Y no, no se confundan, no es una escena de una
pelicula de Oliver Stone y los clésicos personajes que
hacen de senadores norteamericanos y mafiosos co-
rruptores, esto estimados lectores, es el Reino-Estado
que nos rodea, la pura vergonzante realidad de doble
moral. ;no les parece esto delictivo?

Por acabar como he iniciado, aqui, en la mesa de
reuniones de la federacién en la que colaboro, me
despido de ustedes, con mi fumata blanca evaporan-
dose poco a poco, y a la espera de que la iniciativa
del Departamento de Salud del Gobierno Vasco, en
forma de Ley de Adicciones, nos dé un margen legal
de actuacion. No pedimos més... ni tan siquiera ya
que acaben de una vez por todas las causas judiciales
abiertas contra muchos de nosotros en los Juzgados
por Delitos Contra la Salud Publica de sustancias que
NO causan grave dafio a la salud... que tiene narices
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la gracieta semantica!l ssi no causamos grave dafio
a la salud porque nos juzgan por este delito? esto,
evidentemente lo sufrimos en silencio y lo hemos
aprendido a llevar con resignacién... no se preocu-
pen, no vamos a suicidarnos colectivamente, menudo
espectdculo, ni vamos tampoco a encadenarnos en el
arbol de Gernika...somos cannabicos, fumetas, pero al
menos pudorosos. Seguiremos defendiendo nuestros
proyectos con la Unica arma que no mata, la palabra.

Les dejo, pero como es de bien nacido ser agradeci-
do, quiero finalizar este articulo mostrando mis mas
sinceras felicitaciones a los verdaderos "genera-
dores”, que, con sus aportaciones, han hecho factible
la nueva normativa, deseandoles, mucho animo para
proseguir con la reglamentacién ejecutiva que con-
templa el precepto que nos acaba de amparar formal-
mente en la nueva norma. Me refiero a los socios de
las asociaciones, evidentemente sin ellos nada seria
posible.

Ustedes, lectores, por favor, sigan informandose del
tema, no les queremos causar mas quebraderos de
cabeza, pero eso si, de vez en cuando, piensen en no-
sotros, en nuestra kafkiana situacién juridico-social...
sverdad que si lo piensan es absolutamente incon-
gruente e injusta?

Yo seguiré un ratito més en la sede, enseflando este
pequefio y modesto articulo a la vecina del quinto, se
acuerdan, la de la artritis reumatoide, o a mi amigo,
ese si, el poli, que por lo que le observé en su cara,
hoy ha tenido un mal dia, o al pobre profe, que por
lo que me comentan esta mafiana mis compafieros
socios, ha vuelto a coger la baja por depresiéon, mala
cosa esto de los nervios. Al que no me atrevo a de-
cirle nada, por esto de la independencia de poderes,
tan de moda Ultimamente en los medios, es al Juez,
srecuerdan que también era socio?, pienso honesta-
mente que ellos sabran, yo todavia confio, ya sé que
soy de los pocos, pero esta gente, estd muy estudia-
da, son unos cocos intelectuales, y seguro seguro,
que como con otras situaciones en las que los agentes

sociales han estado contra las cuerdas en los juzga-
dos (los trabajadores, los insumisos, los de la colza,
los de los macrosumarios, los gays..) nos buscan
también una salida honrosa y legal, de
acuerdo a la realidad social y normativa que nos ro-
Se ha acabado ya la fumata blanca...
habemus Papam!l... ;eso suele ser lo que se dice? O
al menos, eso es lo que esperamos, que ya va siendo

hora para nosotros también.
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3.8. Xabier Arana (Doctor en Derecho, Institu-
to Vasco de Criminologia)

CSC: ;ERROR DE PROHIBICION O ERROR DE LA
PROHIBICION?

Desde hace tiempo, una de las demandas de las per-
sonas adultas consumidoras de cannabis, ha sido la
posibilidad de acceso a la sustancia sin tener que
recurrir al denominado mercado negro. Mas recien-
temente, un sector de estas personas viene autoor-
ganizandose en torno a los denominados Clubes So-
ciales de Cannabis (CSC) para poder dar respuesta a
dicha demanda.

Durante mds de una década, un nimero considerable
de CSC ha realizado plantaciones con el objetivo de
autoabastecerse de cannabis para el consumo de las
personas socias. Algunas de esas asociaciones no
han tenido problemas ni en el d&mbito policial, ni en
el judicial. Otras, en cambio, han padecido registros
policiales, incautaciones de cultivos e, incluso, miem-
bros de los CSC —generalmente quienes estaban en
la directiva- han sido imputados por delitos contra la
salud publica. En la practica, por hechos muy simi-
lares, la respuesta de la policia, de la fiscalia o de la
judicatura, ha variado sustancialmente.Todo ello ha
generado una fuerte inseguridad juridica en torno a
este fenédmeno social.

La mayoria de las veces, los autos han sido archivados,
y las sentencias de las Audiencias Provinciales
—caracterizadas por una sdlida y certeza argu-
mentacién juridica sobre cuestiones de relevancia
juridico-penal, en relacién con los CSC- han absuelto
a las personas involucradas. No obstante, las tres sen-
tencias falladas por el TS —desde septiembre hasta
diciembre del 2015- han condenado a miembros de
CSC por entender que habia “un riesgo real y patente
de difusién del consumo”. Con todo, la situacién noes
pacifica: la existencia de votos particulares, nuevas
sentencias del TS en el afio 2016 con diferente fa-
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llo judicial, serias criticas desde la doctrina hasta de
personas consumidoras, evidencian la necesidad de
cambios sustanciales en torno a esta materia.

Un primer andlisis de las sentencias del TS pone de
manifiesto que la via jurisprudencial no da més de si.
La normalizacién social en torno al cannabis reivindica
la normalizacién legislativa, basada en los derechos y
libertades propias del Estado social y democratico de
Derecho.

A quienes venimos luchando desde hace varias dé-
cadas por una politica diferente en materia de canna-
bis y otras drogas, durante muchos afios se intenté
descalificar —tanto desde el &mbito institucional como
desde un sector de los expertos de la época-, por
promover politicas alternativas. Inicialmente se nos
reprochd por hacer planteamientos que estaban
fuera de tiempo y de sazén. No era posible ni debatir
la cuestion. Posteriormente, dentro del proceso de
descrédito, no sin cierta prepotencia, se nos inquiria
cdmo hacer unas politicas y una regulacién diferente.

Hoy en dia, afortunadamente, ya no estamos como
antafio. El debate sobre una politica diferente en tor-
no al cannabis estd ganado. Incluso, un sector sig-
nificativo de quienes anteriormente bebian en las
fuentes prohibicionista, actualmente comparte nues-
tros planteamientos. Existen propuestas tedricas y
experiencias practicas (Uruguay, algunos estados de
Estados Unidos,...) que evidencia la viabilidad de una
politica diferente donde se respeten los derechos de
las personas consumidoras.

Aunque algunas cuestiones se solucionan con el paso
del tiempo, no parece éste el caso del cannabis en
el contexto de una politica prohibicionista. Mas alla
del debate doctrinal sobre el error de prohibicién o el
error de tipo, un andlisis de los efectos secundarios
—los generados por la propia politica prohibicionista-,
evidencia que el mayor error es la propia prohibicién.
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